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Gdyby nie on, to

»Podeszta do mnie skromna, pokorna kohieta, ponad 80-letnia. Powie-
dziatem do niej: — Babciu, czy masz duzo grzechéw? — Wszyscy mamy duzo
grzechéw — odpowiedziala. — Skad ta pewnoS¢? - zapytatem, a ona pew-
na odpowiedziata: — Gdyby Bdg wszystkiego nie wybaczat, Swiat juz by nie
istniat.

To hyta madros¢ Ducha Swietego. Bog nigdy nie meczy sie wybaczaniem
nam. Problem polega na tym, ze my meczymy sie proszeniem o taske”.

To jedne z pierwszych stéw Boga wypowiedziane ustami Franciszka I, ja-
kie dzwigcza mi w uszach. S dla mnie takim zwiastunem Wielkiego Tygo-

dnia. Moj Pan zmierza do Jerozolimy, by dac Swiadectwo i przebaczy¢ mi |
za wszystkie moje niegodne mysli, stowa, uczynki i zaniedbania. Klekam |

w konfesjonale i przyrzekam, ze juz nie hede. On delikatnie gtadzi mnie
po gtowie, wchodzi htogo w sam Srodek serca i wybacza. Jestem przez
chwile w niebie. Jak diugo z nim zostang? Minute, godzing, dzien, moze
dwa? Takie wchodzenie i wychodzenie meczy mnie. Trace cierpliwos¢.
A On sie nie meczy. Czeka cierpliwie i patrzy dobrodusznie. Jak tylko zro-
hie cos paskudnego, on szepcze: — Kocham Cie. Daj spokoj! Zegnij kolana,
bo chce ci wybaczyé. Wez krzyz i choé za mna.

A ja odpowiadam: - Juz ide. Tylko jeszcze szybko zatatwie kilka spraw:
zrobie przykroSé Twojemu bratu, oszukam sasiada, okradne blizniego i juz
pojde za toba. | tak w kotko.

Nie wiem czy jakby Bdg wszystkiego nie wybhaczat, Swiat by istniat. Wiem
natomiast, ze jakby on nie hyt Mitosierny dla mnie, to dawno bym umart.

Grzegorz Wysocki

KANCELARIA

bym umart

Projekty instalacji i sieci
centralne ogrzewanie, wezty cieplne, gaz,

wod-kan i cwu, elektryka, p.poz.
5 ® .
ekoprojekt Flrms
e Inzynierska
www.ekoprojekt.com
tel. 22-886-44-39 Mazowsza
biuro@ekoprojekt.com Roku 2012

BUTIK-OUTLET

F’Szvnka

PRAWNA

PELNA OBSEUGA PRAVWNA

PORADY =

PRAWNE

“PISMA ' 149 4 149 3 I 9

SPADKI, ROZWODY, WINDYKACJA
SPRAWY MAJATKOWE, SPOLKI
SPRAWYMDOWE PISMA PROCESOWE

ul. Astronnmﬁwalnk 19 ( rzy ul. CIOLKA)
Tel. 517-249-447, 22 666- 92 52

FRYZJERSTWO
KOSMETYKA

Strzyzenie 25 zt
Strzyzenie + modelowanie 30 zt
Trwata + strzyzenie + modelowanie 50 zi

ortodoncja . implanty LN
Pedicure 40 zt protetyka . endodoncja
ul. Stupecka 5 chirurgia . periodontologia =N
2\ tel. 22 658-45-54

CENY OBOWIAZUJA CODZIENNIE DO GODZINY 14

Twoja reklama odbije sie Echem tel.

DRZWI ANTYWELAMANIOWE
CENY OD 127 zi
OKNA, ROLETY, ZALUZJE,
PARAPETY, BLATY

ESDE TANIE RATY schHiico

PHU Kwadra - T, Ochota, ul. Pruszkowska 4D
tel. 22 636-74-71, www.kwadra-t.pl

~ pod zastaw
na dowoling kwote

" BEZBIK
Ladzwoii: 505-754-371

KOLO

www.kolo-dent.pl

DENT

Stomatologia Rodzinna

stomatologia dziecieca

tel. 22 877 1155

Markowa odziez
damska

RABATY do 70%

> ul. Majewskiego 18
77> (obok poczty, plac
T pod skrzydtami)

www.mistic-fashion.pl

Solarium - karnet od 100 zi

Warszawa, ul. Gorczewska 114A

pon.-pt. 8:00-20:00, sob. 9:00 -15:00

Abrazja powietrzna

bezwiertiowa i bezbolesna metoda opracowywania ubytkow

Koto-Dent Stomatologia Rodzinna

22 614-58-03, 502-280-/720
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Prowadzimy cykl, w ktérym publicznie zadajemy pytania na-
szym burmistrzom, i jak nas zapewniono, otrzymywacé bedziemy
odpowiedzi. Liczymy na czytelnikdw, ktérzy za naszym posred-
nictwem réwniez mogq zadawac pytania. Wystarczy wystaé mail

Pytamy burmistrza

i

do redakcji.

Dzisiaj pytanie wiasnie od naszego czytelnika:

W parku Malickiego zniknely
w zeszlym roku dwie hustawki
z placu zabaw, czy dzielnica planu-
je ich ponowng instalacje?

Odpowiadajac na Pana pytanie
dotyczace hustawki z placu zabaw
w Parku im. Zastawa Malickiego
informuje, ze dwa siedziska hus-
tawki zostaly zdemontowane

na jesieni 2013 r. z powodu ich
zniszczenia.

Nowe siedziska sa juz kupione,
a instalacja planowana jest na po-
czatek wiosny. Jezeli aura bedzie
zachecala do spacerdw, to siedzi-
ska beda zamontowane jeszcze
przed Wielkanoca. Wczesniejszy
montaz zostal zaniechany ze
wzgledu na zime (szybko zapada-

jacy zmierzch) i czeste niszczenia
sprzetow, jakie maja miejsce w tej
czesci parku Malickiego.

Burmistrz dzielnicy Ochota
Maurycy Wojciech Komorowski

Odszkodowania od lotniska

Stowarzyszenie Centrum Reprywatyzaciji
Przyjazna Warszawa

wiecej informaciji na stronie www.przyjazna-warszawa.pl
Tel. 22 622 04 59

Oferuje:

tel. 22 822-02-60

WO I UBILERZIOCHONY,

- Atrakcyjne wyroby ztote po cenach producenta

- Ustugi jubilerskie: przerdbki ztota, naprawy, renowacje
- Pozyczki pod zastaw zlota i kosztownosci
NOWE KORZYSTNE WARUNKI
PRACOWNIA ARTYSTYCZNA CEZARY KANIA
ul. Glogera 2 (wejscie od Wawelskiej)

Czynne: 8% - 16% - dni powszednie

Med Poland moje problemy ust

Panie Krzysztofie to
tylko kilka z wielu po-
zytywnych opinii
na Panstwa temat.

Jest nam bardzo mi-
fo. Firma istnieje od 15
lat, w tym okresie po-
mogliSmy kilku tysiac-
om oséb. Wielu pa-

bliskim i znajomym.

Prosze powiedzie¢ na czym po-
lega taka skutecznos$c leczenia?

Bardzo wazna jest pierwsza

wizyta, w trakcie ktdorej przepro-
wadzamy szczegétowy wywiad
z pacjentem, nast¢pnie doktadnie
badamy narzad ruchu oceniajac
stopiefi zaawansowania dolegli-
wosci i na tej podstawie okreSla-
my, jakie efekty jesteSmy w stanie
osiggnacé w trakcie terapii.

JAK WYGRAC Z BOLEM
KREGOSLUPA | STAWOW

,,0d wielu Iat borykatam sig z bolem biodra. Po zabiegach w Fizjo
ily”. Franciszka, 77 lat

,,P0 urazie kregostupa grozita mi operacja, jednak lekarz skierowat
mnie na rehabilitacje. Tak trafitem do pana Narosza. Dzieki niemu
i jego zespotowi nie bytem operowany i zyje bez holu.” Leszek, 43 lata

Jestem chirurgiem i kazdego dnia wiele godzin spedzam pochylony
nad stotem operacyjnym. Kiedy moje problemy z kregostupem prak-
tycznie uniemozliwity mi prace, polecono mi specjalistow z Fizjo Me-
du. Po rehabilitacji znow moge normalnie funkcjonowac”. Jan, 59 lat

Rozmawiamy z Panem Krzysztofem Naroszem, fizjoterapeuta,
szefem zespotu terapeutycznego firmy Fizjo Med Poland.

cjentéw do dzis§ poleca nas swoim rych podejmujemy si¢ leczenia,

Badania heda prowadzone od 21 marca do 11 kwietnia.
Liczba miejsc ograniczona
W OPINII PACJENTOW NAJSKUTECZNIEJSI TERAPEUCI W WARSZAWIE

Bemowo - ul. Tkaczy 13, tel. 22 666-05-77
Mokotow — ul. Rézana 51, tel. 22 498-18-55

www.terapia-manualna.com
Fizjo Med Poland ......

Przychodnia rehabilitacyjno-lekarska

Leczenie opiera si¢
na wykorzystaniu uzna-
nych w $wiecie medycz-
nym metod manualnej
rehabilitacji ortopedycz-
nej, od lat stosowanych
w Europie, a u nas wciaz
mato dostepnych.
W przypadkach, w kto-

skuteczno$¢ jest bardzo duza.
Odczuwasz te dolegliwosci?

— bol kregostupa,
dyskopatia, przepuklina

— bdle stawodw, kolan,
bioder barku

— nerwobdle

— rwa kulszowa i ramienna

— zespoOt ciesni nadgarstka

— zawroty i bole glowy

Zadzwoii! Pozwol sobie poméc!

POMOZEMY C| W PROBLEMACH Z:

~ kregostupem ~ stawem kolanowym ~ rwa kulszowa | ramlenna ~ barkiem \ |
~ stawem biodrowym ~ ciesnig nadgarstka ~ nerwobélami ~ bolami glowy

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

OEERITARS RECYAIRNA

TERAZ TANIEJ O 11.000 zi
Mieszkanie 2 pokojowe
53,7m? z piwnica
TERAZ W CENIE 276.000 zi

{ Huwy Eunwie(

.-—\\.

LESIONOWD p

Legionowo, ul. Gen. B. Roi 16 lok. 1
(22) 774 07 55, www.marszalek.pl

Filipinski uzdrowiciel JAMES CABELAS

Absolwent Paramedycznego i Technicznego In-
stytutu MERIDIAN w Baguio City oraz Azjatyc-
kiego Instytutu Fundacji Paramedycznej w Pa-
say na Filipinach. Pochodzi z dtugowieczngj
rodziny, w kidrej dar uzdrawiania przechodzi
z pokolenia na pokolenie i jest uznawany
7a jednego z najlepszych healeréw na Filipi-
nach.

Znajduje zaburzenia energetyczne réznych or-
ganow w ciele cztowieka i skutecznie je elimi-
nuje.

Poswieca choremu ok. pot godziny, ale zalezy
to od stanu chorego. Od tego tez uzaleznia wy-
bor techniki. Raz s3 to manualne manipulace,
kiedy indziej uzdrawianie duchowe, praniczne
badZ magnetyzacja tkanek. Tak zwane bezkrwa-
we operacie filipiriski uzdrowiciel robi na ciele
eterycznym. Pacjenci s3 zdumieni umiejgtno-
$cig bezbtednego dotarcia do Zrédfa choroby
oraz tym, Ze Czgsto juz po pierwszej wizycie
U niego ustepuijg wieloletnie schorzenia.

James skutecznie pomaga w leczeniu wielu
chordb:

— nowotworowych, chorobach organéw
wewnegtrznych,

— prostacie, problemach hormonalnych,

— zapaleniu stawdw, problemach i zmianach
reumatycznych,

— chorobach ukfadu nerwowego,

— udarze mézgu, migrenie,

— chorobie Parkinsona, paralizu,

— problemach z krazeniem,

— chorobach kobiecych,

— bdlach kregostupa, dretwieniu rak i ndg.

el

Przyjmuje w Warszawie
na Zaciszu w dniach:

22-28.11
Zapisy I informacje w godz. 10-20
pod numerami tel. 22 679-22-47,
605-324-865, 605-177-007

Niekonwencjonalne Metody
Leczenia ,NATURA"
www.filipinskieuzdrowignia.pl




Wstydliwy problem Polakow - ubytek stuchu

Poméz tym, ktérych kochasz

Wstydliwy problem...

Czy wiesz, ze w polskim spote-
czefstwie jest bardzo wiele oséb,
ktdre przez lata zyja z niedostuchem
udajac, ze nie majg problemu lub
tez maja nadzieje, ze nikt si¢ nie do-
wie, co niestety obraca si¢ przeciwko
nim samym, bo same wykluczaja si¢
z zycia rodzinnego i towarzyskiego
poprzez utrudniona komunikacje.

Otoczenie i rodzina...

Czy zdajesz sobie sprawe z tego,
ze osoby majace problem ze stu-
chem, wlasnie z powodu wstydu nie
przyznaja si¢ do problemu, a nieste-
ty problem ze stuchem czgsto od-

dzialuje Zle, takze na otoczenie i ro-
dzine tej osoby. Problem pogarsza-
nia stuchu jest uciazliwy dla pozo-
stalych domownikéw, gdyz naraza
ich na przebywanie w nadmiernym
hatasie (np. bardzo gtosne stuchanie
TV lub radia) i naraza ich réwniez
na warunki ktére i u nich moga po-
wodowac powstawanie problemu
pogarszania stuchu. Bardzo wazna
jest pomoc rodziny, jesli widzisz, ze
kto$ bliski z Twojego otoczenia ma
czesty problem z uslyszeniem cato-
Sci wypowiedzi albo wlacza dzwick
coraz glo$niej warto naméwic taka
osobe na odwiedzenie specjalisty.

Technologia odpowiada za potrzehy...

Technologia w dziedzinie prote-
tyki sluchu rozwija si¢ bardzo

szybko i jest w stanie zaspokoic
wszelkie wymagania dotyczace
aparatéw stuchowych zaréwno te,
estetyczne, wielkoSciowe jak i do-
tyczace aktywnego lub nowocze-
snego stylu zycia, dlatego czym
szybciej takie osoby przestana uni-
ka¢ tematu posiadanego proble-
mu ze stuchem, tym szybciej znéw
w petni beda mogly slysze¢ otacza-
jace dzwieki bez narazania si¢
na postepujaca deprywacje stuchu.

Zanim bedzie za poézno...

Czesto przez zbyt péZne zauwa-
zenie, ze kto§ cierpi na problem
ze stuchem, wystapito juz dlugo-
trwate uszkodzenie stuchu i jest
za pozno by odpowiednio pomdc
takiej osobie.

PAMIETAJ - im szyhciej
niedostuch jest wykryty, tym
lepiej.

Dlatego KAZDY powinien
regularnie hada¢ swoj stuch.

Co powinno nas zaniepokoic...

— narzekanie, ze przez telefon
osoby z ktérymi
prowadzona jest rozmowa,
mowia niewyraznie

— problem z rozpoznaniem
z ktdrej strony dochodzi dzwiek

— styszenie dzwonienia lub
brzeczenie w uszach

— czesto pada pytanie:
»Stucham?”, ,,Przepraszam,
czy mégtby$ powtorzyE?”

— bardzo glosne stuchanie radia
lub telewizji

NA NASZYM SLUCHU |
POLEGAMY W WIELU ROZNYCH
SYTUACJACH ZYCIQWYCH,
DLATEGO POWINNISMY GO
CENIC | CHRONIC!

Ludzie regularnie sprawdzaja
stan swoich zebow, czy wzrok ale
zapominaja, ze stuch jest rowniez
bardzo wazny, bo bez niego nie
jesteSmy w stanie si¢ sprawnie ko-
munikowac z otoczeniem.

FONIKON (N
ul. Szczesliwicka 36 gah. 141
tel. 22 392-75-39
ul. Koszykowa 78 gah. 266
tel. 22 425-67-06

ul. J. Dabhrowskiego 16
tel. 22 498-75-40

promocja

Krowe doi si¢ dopoty, dopoki daje dobre mleko. Pézniej idzie
do rzezni na ubéj. Kupcéw z Banacha miasto doi od wielu lat.
Odnosze jednak wrazenie, ze czas dojenia dobiega konca.

Targowisko tymczasowe

Powstalo latem ubiegtego roku
przy ul. Skoroch6d Majewskiego,
na czas budowy nowej hali targo-
wej, w miejscu starego Zieleniaka.
Do jego budowy doszto po kilku-
letnim konflikcie wtadz Warszawy
z mieszkancami Ochoty, kupcami
i Srodowiskami opiniotwdrczymi
— w tym ,Informatora Ochoty
i Wloch” oraz radnych Ochockiej
Wspdlnoty Samorzadowe;.

Mimo weczesniejszych obietnic
sktadanych przez decydentéw, nie
utrzymano na okres przejsciowy
niskich stawek czynszowych, lecz
zarzadzeniem pani prezydent wy-
muszono na kupcach licytacje
czynszu. Niektorzy licytowali na-
wet i 100 zI za m?. Efektem tak wy-
sokich i wymuszonych stawek jest
wzrost cen warzyw i owocow,
a ochocki tymczasowy zieleniak
stal si¢ jednym z najdrozszych

FRYZJERSTWO
KOSMETYKA
WIOSENNA PROMOCJA

- Wszystkie ustugi kosmetyczne
10% taniej
- Solarium juz od 1 z{/min

Salon Fryzjersko-Kosmetyczny
ul. Andrzejowska 9 (r6g Niemcewicza)

" www.mistic-fashion.pl

STUDIO FRYZJERSKO
- KOSMETYCZNE

TINA

HALA KOPINSKA
WEJSCIE OD UL. BIALOBRZESKIEJ

tel. 608 309 223
WWW.TINA-STUDIO.PL
PN.-PT. 10-20, SOB. 8-14

w Warszawie, co wyliczyl specjali-
sta z urzedu miasta. Stary ziele-
niak — przy duzo nizszych staw-
kach czynszu — byl jednym z naj-
tanszych, co tez wyliczyt urzednik.
Nastepnym efektem nieudolnej
polityki czynszowej miasta wobec
kupcéw z tymezasowego jest to, ze
na targowisku znajduja si¢ jeszcze
wolne powierzchnie handlowe,
a niektdrzy kupcy zapowiadaja li-
kwidacje dzialalnosci mimo faktu,
Ze bazarek jest w miar¢ nowocze-
sny i funkcjonalny. O niebezpie-
czenstwie takich rozwigzan pisa-
tem kilkakrotnie w , Informato-
rze”. temat ten poruszalem pu-
blicznie podczas sesji i komisji ra-
dy dzielnicy Ochota. Gore jednak
wzigto urzednicze zarozumialstwo,
wspomniane powyzej zarzadzenie
pani prezydent oraz... che¢ dojenia
kupcéw i posSrednio portfeli klien-
tow. Pod koniec 2012 r. Stowarzy-

szenie Kupcow Targowiska Bana-
cha zwrécilo si¢  pisemnie
do wiceprezydenta Warszawy Mi-
chata Olszewskiego o obnizenie
czynszu na bazarze tymczasowym,
a 14 marca 2013 r., na wniosek
radnych Ochockiej Wspdlnoty Sa-
morzadowej, rada dzielnicy Ocho-
ta jednoglo$nie przyjeta stanowi-

CENTRUM PODOLOGII

- Dyp. Specjalisci Podolodzy
- Pedicure podologiczny
- Odciski, modzele, pekajace piety
- Odciazenia i ortezy
- Paznokcie wrastajace i grzybicze
- Rekonstrukcja plytki paznokcia
- Opieka nad stopa cukrzycowa
- Trudno gojace sie rany
- Wizyty domowel!l

PROFILAKTYKA « ZABIEGI+ LECZENIE

Ochota
ul. Stowicza 1
tel.: 22 846 07 01
Rondo Wiatraczna
ul. Kobielska 19
tel.: 22 610 47 90

www.podologia-warszawa.pl

Osrodek badan klinicznych zaprasza
OSOBY PALACE ZWYKLE PAPIEROSY
w wieku 21-65 lat do udziatu w badaniach.

Bezptatna infolinia:
800 88 66 22
lub22 101 07 59
(pon.-nd. 9.00-18.00)

Zarejestruj sie na:
www.uczestnikbadania.pl

sko tej samej tresci. Obecnie pre-
zydent Olszewski rozwaza postula-
ty kupcéw i radnych. O efektach
tych rozwazan bede pisal w na-
stepnych wydaniach naszej gazety.

Dojenie czy uboj?
Podczas, gdy handel na targowi-
sku tymczasowym odbywa si¢ w wa-

Pozy

czka

na wiosenne wydatki!

runkach bardzo zblizonych do wy-
maganych pono¢ standardéw euro-
pejskich (dojenie ucywilizowane),
w starej czesci bazaru (Grojecka/Ba-
nacha) kupcy pracuja w warunkach
zblizonych do Sredniowiecznej obo-
ry: budy stojace w katuzach wody jak
na klepisku, brak oswietlenia, zada-
szenia i jakiejkolwiek namiastki es-
tetyki. Mimo to trwaja w nadziei
na patetycznie brzmiace — lepsze ju-
tro i mozliwos¢ pracy w nowej, bu-
dowanej wlasnie hali.

Nie wszyscy jednak wytrzymuja
probe czasu. Tylko w ostatnim
kwartale na tym klepisku zakon-
czylo dzialalno$¢ 10 kupcow, na-
stepni zapowiadaja zakonczenie
dzialalnosci, a na wielu pawilo-
nach pojawily si¢ kartki — ,,sprze-
dam lub wynajme”. Tymczasem
prezydent Olszewski rozwaza
mozliwo$¢ podniesienia czynszu
za metr kwadratowy na tym ba-
zarku, nawet i o 500 procent. Tak,
to nie pomytka. To raczej mister-
nie knuty plan bardziej wydajne-
go dojenia lub zwyktego uboju,
gdyz takiej podwyzki wigkszo$¢
kupcéw nie wytrzyma. Dla wladz
takie posunigcie ma by¢ moze
sens, bo ubedzie chetnych do za-

dokoriczenie na str. 4

Firma
Prayjazna
Mientowi

*

80l 800 400 lub 22 100 57 57

.’\_[n

* wedlug bodania satysfakeji klientow wykonanego przez Obserwatorium Zarzqdzania

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

www.infochoty.waw.pl

Ssinformatora”

internetowy

Portal
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Z wiceburmistrzem dzielnicy Wiochy - Jerzym Kowaliszynem -

rozmawia Grzegorz Wysocki.

— Panie Burmistrzu, podczas

naszej  ostatniej  rozmowy
(,,Anatomia faulu” - ,Informa-
tor Ochoty i Wtoch”

- 26.11.2011 r.) mial Pan zal
do swoich przeciwnikéow poli-
tycznych, Ze inspiruja przeciwko

s

Panu artykuly w prasie, ktore
naruszaja Panska sfere prywat-
nosci. Pézniej jednak pojawily
sie artykuly stawiajace w nieko-
rzystnym Swietle zarzad dzielni-
cy Wlochy i Pana, ktéry nadzo-
ruje wlochowska lokalowke.

go gospodarza

— To typowa nagonka politycz-
na. Skoro nie ma sily, zeby odwo-
fa¢ zarzad dzielnicy, zmieni¢ ko-
alicje w radzie, to prébuje si¢
uderza¢ poprzez media. Kto$§
przeczyta i powie, ze to bzdura,
kto$ inny moze da¢ temu wiare, a
jeszcze kto$ zacznie si¢ zastana-
wia. Tak to dziata. W wielu arty-
kutach pojawialy si¢ bledy mery-
toryczne, co dodatkowo mogto
potegowac cate zamieszanie. Mo-
ze komus zalezy, aby wokot dziel-
nicy Wtochy tworzy¢ aure wszech-
obecnych nieprawidlowosci i ko-
rupcji? To jednak droga donikad.
Zawczasu uprzedzam, nie bedzie
z tego nic, chyba ze wstyd dla
tych, ktérym ewentualnie na tym
zalezy. A poza tym zarzad dzielni-
cy Wiochy nie jest i nie bedzie po-
tulny. Trzeba gloSno moéwic
i przeciwstawia¢ si¢ niemocy ratu-
sza oraz bataganowi, ktory obec-
na ekipa wprowadzita do funkcjo-
nowania miasta, co, niestety, bo-
le$nie odbija si¢ na dzielnicach.

Szanowni Mieszkancy!

Sktadamy Panstwu serdeczne Zyczenia
radosnych i pogodnych Swigt Wielkiej Nocy,
wypetnionych wiarg, nadziejqg i spokojem.
Niech wiosenny nastrdj zagosci podczas
serdecznych spotkan w gronie rodzinnym
i przyjaciol oraz wesolego Alleluja.

—

Rada i Zarzgd Dzielnicy Wiochy

m.st. Warszawy

( Korzysci:

PROGRAM INT

Program Interaktywny Senior
jest jedng z ustug $wiadczonych
przez firme ZGODA.NET

Skierowany jest do osob, ktore chca poznac
mozliwosci, jakie dajag komputer i Internet.

« wymiana zdjec z rodzing przez internet;

» wtasne konto w serwisie spotecznosciowym;

» mozliwos¢ darmowej rozmowy z bliskimi na calym swiecie;

- umiejetnosc pisania i odbierania listow elektronicznych;
.+ dostep do ulubionej gazety bez wychodzenia z domu.

Pomagamy w wyborze odpowiedniego sprzetu komputerowego, uczymy
podstaw korzystania z komputera. Udziat w programie jest ptatny.

ERAKTYWNY SENIOR

e
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— Efektem tej nagonki bylo zto-
zenie wniosku do prokuratury
podpisane przez prezydent mia-
sta.

— Tak. Nikomu jednak nie po-
stawiono zarzutdw, trwa jakie$
Sledztwo w sprawie i to wszystko.
Tyle, ze od czasu do czasu temat
mozna — jak to si¢ méwi ,,odpa-
1i¢” w mediach. Co ciekawe, samo
doniesienie do prokuratury zosta-
o ztozone w dziwny sposéb. Zwy-
czajowo takie decyzje sa podej-
mowane na wniosek sekretarza
miasta, w porozumieniu z dyrek-
torem biura kontroli. Oni badajg
sprawe przed podjeciem decyzji.
O ile mi wiadomo w tej sprawie
takiego wniosku nie byto.

— Nadzoruje Pan wydzial loka-
lowy. Jak zatem uklada si¢ Panu
wspoltpraca z miastem w tym za-
kresie?

— W tym zakresie mozemy mo-
wi¢ jedynie o relacjach wynikaja-
cych z przepiséw, a nie o wspot-
pracy. I o nadzorze ze strony pre-
zydenta miasta na mocy regulacji
prawnych. Natomiast biorac
pod uwage fakt upolitycznienia
samorzadu
na przychylnos¢ nie licze i raczej
nie doswiadczam jej. Dla obecnej
ekipy ratusza zawsze bede ,.cia-
tem obcym”. W takich realiach
zyjemy. Optymizmem to raczej

warszawskiego

nie napawa.

— W ostatnim numerze ,,Infor-
matora” moj kolega redakcyjny
Darek Kalwajtys pisat o skandalu
dotyczacym pustych lokali miesz-
kalnych bedacych w dyspozycji
m.st. Warszawy. Jak zatem wygla-
da procedura przydzialu miesz-
kan w nowych budynkach ze stro-
ny dzielnicy?

— Skierowanie do zawarcia
umowy najmu odbywa si¢ na pod-
stawie uchwaly zarzadu dzielnicy.
Te uchwaly podlegaja nadzorowi
prezydenta miasta (w efekcie mo-
ze doj$¢ do uniewaznienia uchwa-
ly). Nastepnie zarzadca budynku
podpisuje umowe najmu z osoba
wskazana w uchwale, co umozli-
wia faktyczne przejecie lokalu

przez najemce¢. Identycznie po-
winno si¢ to odbywac sie ze stro-
ny miasta — mam na mysli 30%
pule mieszkan obligatoryjnie
przekazywanych do miasta.

Niestety, w praktyce jest ina-
czej. Te ,,miejskie” lokale stoja la-
tami puste. Mieszkancy to widza
i sa oburzeni. Moze czas zmieni¢
niefortunne przepisy, o czym mo-
wie¢ od bardzo dawna. Ludzie
z innych dzielnic wcale nie chca
si¢ z nich wyprowadza¢, podobnie
jak nasi mieszkancy nie chca wy-
prowadzac¢ si¢ poza Wlochy i to
oprocz wszechobecnej w ratuszu
biurokracji i balaganu tez ma
wplyw na klopoty z zasiedlaniem
lokali.

— Jest Pan liderem lokalnego
komitetu Wspdlnota Dzielnicy
Wiochy. ZaangazowaliScie sie
w dziatalnos$é warszawskiej fede-
racji ugrupowan lokalnych
pod nazwa Warszawska Wspélno-
ta Samorzadowa. Jak Pan widzi
przysztosc¢ tego ruchu?

— Mysle, ze ta organizacja ma
duze szanse, aby co§ w Warszawie
zmieniC. Nalezy skoficzy¢ z dykta-
tem partii politycznych w war-
szawskim samorzadzie. Skoro
Wroctaw, Poznan, Krakéw, Gdy-
ni¢, Rzeszéw i wiele innych du-
zych miast sta¢ na bezpartyjnych
prezydentdow, to dlaczego tak nie
moze by¢ w Warszawie? Najwyz-
szy czas to zmieni¢. Miasto po-
trzebuje prawdziwego gospoda-
rza, a nie polityka uwiklanego
w uktady partyjne, ciagnacego
za soba cala rzesze upolitycznio-
nych urzednikéw. Czas skoniczy¢
z naciskami kadrowymi, pseudo-
konkursami, obsadzaniem stol-
kow ,,swoimi”. Warto odwiedzad
stron¢ Warszawskiej Wspolnoty
Samorzadowej — ws.warszawa.pl
(i na facebooku), zeby zapoznaé
si¢ z opiniami dziataczy samorza-
dowych. Nie ukrywam, ze jeste-
$§my mocno krytyczni w kwestii
funkcjonowania samorzadu i za-
rzadzania Warszawa obecnie.

- Dziekuje za rozmowe.

Grzegorz Wysocki

To juz nie uddj - to uhoj

dokonczenie ze str. 3

gospodarowania miejsc w nowej
hali, a miejsc tych bedzie znacz-
nie mniej niz kupcéw na obu ba-
zarkach.

Co dalej?

Dla tych, ktérzy wytrzymaja
prébe czasu i drenazu (dojenia)
kieszeni, miasto buduje nowa ha-
le, w ktorej takze czynsz ma by¢
licytowany. Czyli — kto dobrowol-
nie pozwoli si¢ wydajniej doid, be-
dzie mial szanse¢ na miejsce pracy
w nowoczesnej juz ,,oborze”. Tyl-
ko czy nie powtérzy si¢ sytuacja
z wroclawskiej hali targowe;j
,Grafit”, ktéra po wybudowaniu
przez miasto stala pusta z powo-
du zbyt wygérowanych czynszow?

Ale o tym takze w nastgpnych wy-
daniach ,,Informatora”.

Stanowisko Rady Dzielnicy
Ochota m.st. Warszawy
z dnia 14 marca 2013 r.

w sprawie: obniZenia czynszu
na  targowisku  tymczasowym
przy ul. Skorochéd Majewskiego.

Rada Dzielnicy Ochota m.st.
Warszawy zwraca si¢ do Prezy-
denta Miasta Stotecznego War-
szawy o podjecie dziatan maja-
cych na celu zmniejszenie stawek
czynszu dla podmiotéw prowa-
dzacych dziatalnos¢ na targowisku
tymczasowym, przy ul. Skorochdd
Majewskiego. Powyzsze stanowi-
sko wynika z faktu zgtaszanych
przez kupcéw postulatow w tej
sprawie.

Dariusz Katwajtys




Kierowcy nie dajcie sie!

Wzywam wszystkich kierowcow w Warszawie do buntu! JesteSmy
goleni jak owce, by napetni¢ pusta kase miasta. Nie wiem jak Pain-
stwo, ale ja zaplacitam przez ostatnie pét roku wiecej mandatow
niz wezesniej przez 25 lat. Nie zapewnia sie zadnych miejsc do par-
kowania, w centrum kierowcy czekaja po 40 minut, zeby zaparko-
wac pod wiasnym domem, komunikacja miejska jest pelna dziur
- z Ochoty na Mokotow jedzie sie dookota i z przesiadkami, z Ra-
szyna trzeba wjechaé¢ samochodem, ho tramwaj i parking sa dopie-
ro na Okeciu... Tylko ceny biletow niemal doréwnaly paryskim.
Mozna rzec, Warszawa Paryzem Europy Wschodniej.

Uzywanie samochodu jest dla
nazbyt wielu os6b koniecznoscia,
a miasto bezwzglednie z tego ko-
rzysta. Wszelkie rekordy pobito
na Polach Mokotowskich,
przy dawnym wyjezdzie z bazy
MPO w Al NiepodlegtoSci. Baza

MPO jest nieczynna od wrzesnia,
o czym wie kazdy warszawiak. Nikt
jednak nie zdjal zakazu parkowa-
nia na blotnistym przejezdzie
do niej, ktory to zakaz miat zapew-
ni¢ bardzo szeroki wyjazd dla pia-
skarek itp. Dla aut osobowych,

‘drowyc

ktére obecnie jako jedyne prze-
mierzaja ten blotnisty trakt, droga
jest az nadto szeroka. Znak jest
malo widoczny, postawiony po le-
wej stronie wjazdu na gorce, powy-
zej zasiegu reflektorow aut skreca-
jacych tu niemal w miejscu, a wiec
mnoéstwo osob codziennie nabiera
si¢ i parkuje nie widzac tego zna-
ku, albo zaktadajac, ze stoi on tu
omylkowo, do czegdz bowiem po-
trzebna taka silna ochrona blotni-

stego zakatka? I codziennie kilka
albo wigcej takich os6b ptaci
ok. 600 zt za kompletnie niepo-
trzebne holowanie nikomu nie
przeszkadzajacego samochodu.
PrzywykliSmy, ze w Polsce znaki
drogowe dziela si¢ na: obowiazuja-
ce, te ktére dopiero zaczna obo-
wigzywad, i te, ktore kto§ zapo-
mnial zdjac... Ale wobec ogrom-
nych kosztéw takiej beztroski
urzednikow — w tym przypadku

postanowitam odwotac si¢ od de-
cyzji. Co ciekawe, miasto i straz
miejska potraktowaly to powaznie
i skierowaly sprawe do sadu karne-
go. O efektach powiadomi¢. Bez
wzgledu na orzeczenie sadu mysle
sobie, ze gdyby w takich sytuacjach
ruszyli sie wszyscy dojeni przez
miasto kierowcy, moze panstwo
urzednicy bardziej by panowali
nad tym, co stoi przy drogach.
Magdalena Balcerek

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

Ikanocne w PKPS

s

| pogodnych
Swiat Wielkanocnych
oraz wiosennego nastroju

Krzysztof Kruk, wiceburmistrz
Ochoty, oraz Polski Komitet Po-
mocy Spotecznej i Spétdzielnia
,Hale Banacha” serdecznie za-
praszaja osoby samotne, starsze,
oraz te, ktére nie maja mozliwo-
ici spedzenia Swiat Wielkanoc-
nych w gronie swoich najblizszych
na Sniadanie Wielkanocne, ktére
odbedzie si¢ 24 marca 2013 r.
(niedziela) w godz. 11.00-14.00
w siedzibie Polskiego Komitetu
Pomocy spotecznej przy ul. Gro-
jeckiej 120 w Warszawie.
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Kiopotliwe dziedzictwo

Po socjalistycznych przepisach o powszechnym ohowiazku
obrony odziedziczyliSmy schrony pod wielu budynkami i wokot
nich. Przepisy uchylono, kiopoty z budowlami ochronnymi pozo-
staly. Obarczono nimi wspoélnoty mieszkaniowe, cho¢ przepisy

prawne wskazuja raczej na wiascicieli nieruchomosci.

W prawie polskim nie funkcjo-
nuje juz pojecie budowli ochron-
nych — schronéw i ukry¢. Ale bu-
dowle pozostaly. W oplakanym
stanie. Od lat nikt nie dokonywat

przegladu technicznego, nie na-
prawial, nie odkazal, itp. Do nie-
ktorych po prostu strach wejsc.
A kto ma to zrobi¢? Wedtug inter-
pretacji warszawskiego samorzadu

to obowiazek wlasciciela, czytaj:
wspolnoty mieszkaniowej, ktora
ma prawo do korzystania oraz
rozporzadzania tymi pomieszcze-
niami, zmiany ich przeznaczenia
oraz likwidacji urzadzef w nich
zainstalowanych, ale musi utrzy-
mywac te pomieszczenia w nalezy-
tym stanie technicznym.

Niektore schrony nadaja sig
do wykorzystania — mozna je
przerobi¢ chociazby na piwnice
czy magazyny. Ale sa i takie, kto-
re trzeba po prostu zasypaé, a to
sporo kosztuje. Szczeg6lnie, gdy
schron jest rozlegly i wychodzi da-
leko poza obreb budynku. Jako
wieczysci uzytkownicy nierucho-
mosci placimy podatki za to co
jest w obrysie budynku. Dlaczego
mamy ponosi¢ koszty usuwania
przezytkéw minionej epoki, gdy
leza one na, a wlasciwie pod tere-
nem innego wlasciciela?

Matgorzata Rojek

I l K Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Nasza pomoc jest bezptatna

\;&v!"’

Zapraszamy dorostych i mlodziez

Przyjdz lub zadzwon!

2 228225692

ul. Biatobrzeska 32, 02-341 Warszawa
pik@urzadochota.waw.pl

W trudnej sytuacji osobistej lub zyciow

orzystaj z pomocy specjalisty
e psychologa e terapeuty uzaleznien

e konsultanta ds. przemocy e terapeuty DDA
e pracownika socjalnego e prawnika

= alkohol » przemoc » DDA = narkotyki = trednosci Zyciowe

OGLOSZENIA DROBNE PRZEZ INTERNET

Najblizsze

Potwierdzenie wplaty nalez
na fax 22 614-58-03 lub e-mailem: drobne @gazetaecho.pl do godziny 17°°

wyroznienie ogloszenia.

Krok 6. Przekonaj sig, jak skuteczne jest ogte

anie 12.04.2013 r.
rzestaé do poniedziatku 8.04.2013 r.

Krok 1. Wejdz na www.echodrobne.pl | wybierz DODAJ OGEOSZENIE

Krok 2. Wybierz odpowiednig rubryke i zleé¢ druk w gazecie

Krok 3. Wpisz treé¢ ogtoszenia. Zaznacz gazety, w ktorych ma sie ukaza¢ Twoje ogtoszenie
i zdecyduj, w ilu kolejnych numerach ma sie ukazywac. Jesli chcesz - wybier

Krok 4. Jeéli chcesz fakture VAT - wypelnij wszystkie pola, jesli nie - podaj tylko swoje dane kontaktowe.
Krok 5. Wpta¢ wygenerowana kwotg na podane konto, jako tytut wplaty wpisujac numer zlecenia.

ie drobne w Echu

- Dickensa rég Gréjeckiej paw. 4 tel. 22 658 13 13

1(‘

T 51 3 127 630, 601 306 1 08

NREKUAMAN0YRABATU]

oceoszenia DROBNE

DOM SPRZEDAM

Nowe domy w Dosinie atrakcyjna cena!
Dziatki od 800 m2! Powierzchnia
uzytkowa od 125 m2! Tel. 691-444-202

DZIALKE BUDOWLANA SPRZEDAM
eDziatki rekeracyjne nad jeziorem, 150
km od W-wy, 11 z/ m?, 605-099-422

e Sprzedam dziatke rolng w Tykocinie, Biatystok
woj. podlaskie 1,42 ha. 510-255-898

BIURO DO WYNAJECIA

Wynajem powierzchni biurowych, magazynowych,
warsztatowych, placw w Biatotece, 609-009-689

GRUNT SPRZEDAM
eDziatki nad rzeka Skrwa, powiaty:
sierpecki, ptocki, tanio, 605-099-422

INNE NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM
eTeren rekreacyjno-lesny, 6 ha, 135 km
od W-wy, 94 tys., tel. 512-509-730

1-POKOJOWE DO WYNAJECIA
* WYNAJME MIESZKANIE 38 m? URZADZONE,
POKOJ Z KUCHNIA | GARDEROBA, £AZIENKA
7 PRYSZNICEM, BALKON. POWSTANCOW
SLASKICH 108 TEL. 502-111-618

NIERUCHOMOSCI ZAMIENIE
*Dwa pokoje 37 m? z kuchnig, Ochota hipoteczne
zamienie na wigksze Ochota, doptace
787-153-787

NAUKA
*Angielski na Ochacie — Rakowiec, Szczgsliwice
i okolice tel. 506-685-484

USLUGI STOLARSKIE
e \leble na wymiar 22 773-15-13, 504-824-568

USLUGI TRANSPORTOWE
o A Przeprowadzki, Sprzatanie Piwnic, Wywoz
Mebli 512-139-430
oAA Przeprowadzki 24h/7 wyweéz starych
mebli, AGD RTV 607-66-33-30

Swieza ,
s cicl
pozyczk
) N"

\( ]
bez BIK ﬁ
do 10.000 g

F N o

te.. 668 681 902°

* pplata wg taryfy operatora

USLUGI INNE
eAnteny, telewizory — naprawa, dojazd
602-216-943
oCzyszczenie karcherem dywandw,
tapicerki 694-825-760
eLodowki, pralki, telewizory — naprawa
694-825-760
e Malowanie, gtadzie, panele itp. 22 822-41-53,
503-666-944
©Qprdznianie: piwnic, strychdw, garazy, wywoz
mebli, gruzu AGD i innych tel. 503-711-500

GASTRONOMIA

Wina na WESELE, IMIENINY, IMPREZE
FIRMOWA - dobiore do potraw, doradze,
dowioze na miejsce 798-877-356

e\Malarz remonty 502-255-424

e Parkiety, mozaiki, schody, uktadanie,
cyklinowanie, ceny producenta, tel. 507-153-870

eRemonty 782-161-343
eRemonty mieszkan, solidnie tel. 793-560-680

eRemonty, adaptacje, wykoriczenia. Tel.
695-092-101

o Sprzedam kontener (blaszak, barak blaszany)
izolowany. Cena 2000 zt Debe Wik. 502-753-464

o Tynki gipsowe, cementowo-wapienne tel.
511 529 965 www.budax.pl

FINANSE
eBiuro Rachunkowe — KPIR, Ksiggi Handlowe,
ZUS, PFRON, PIT-y, do$wiadczenie,
wykwalifikowana kadra, OC, profesjonalna
obstuga. Bezptatny parking, dogodny dojazd. Tel.
22 882-06-15, ul. Bohaterow Wrzesnia 3 lokal U1
o Pozyczki pod zastaw HIPOTEKI nieruchomosci.

7 zadtuzeniami, bez przedptat, bez BIK, ZGODNIE
Z USTAWA. 602-303-202 bezpieczna-pozyczka.pl

DAM PRACE

Samodzielne prowadzenie sklepu
specjalistycznego z winami, oczekujemy
doswiadczenia w sprzedazy
hezposredniej lub detalicznej, najlepiej
w branzy alkoholowej lub podobnej,
konieczne prawo jazdy i samochod.
CV: piotr.krajczynski@dobrewina.pl

WYPOCZYNEK
e\Wypoczynek przez caty rok w ciszy i spokoju
wsrod jezior i lasow 100 km od Warszawy, bardzo
dobre warunki, weekendy, Swieta 24 235-82-94,
695-642-518

ROZNE
eKupie ZLOM: piece, kaloryfery, rury, wanny,
wraki samochodowe (wszystko co metalowe).
Dojade tel. 503-711-500

o Skup ksigzek — dojazd, 602-254-650

ANTYKI
eAntyczne, meble, obrazy, grafiki,
srebra, platery, ksiazki, pocztowki,
odznaki, odznaczenia, szable, hagnety
tel. 504-017-418

o Antykwariat kupi ksigzki i inne rzeczy w domu
klienta, 666-923-218

Szybka POZYCZKA 2000 z bez BIK-u.
ul Grojecka 78 tel. 22 658-23-97,
784-024-578

TURYSTYKA |
*MAZURY, 7 DNI OD 540 7t Z WYZYWIENIEM.
JEZIORO, LAS, KAMERALNIE. TEL.
89 621-17-80, WWW.SZCZEPANKOWO.PL

ZDROWIE | URODA

A testy alergiczne, odczulanie
22 814-52-40 KUPIE SAMOCHOD

POPRAWKI KRAWIECKIE. Reperacie odziezy
skérzanej. OCHOTA ul. Kaliska 20,
22 659-22-86, 695-442-357

eFabie-Toyote 506-871-924

eKupie kazde auto osobowe i dostawcze
w kazdym stanie, réwniez rozbite oraz bez opfat.

Strzyzenie meskie 10 24, strzyzenie damskie 15 4,
trwata komplet 50 zt — salon 22 823-82-81

o Pralek naprawa 22 666-55-22, 516-144-566
tanio, gwarancja

Pranie dywan6w, tapicerek, wyktadzin 5 zt/m?
502-487-890

o 7aluzje roletki plisy verticale moskitiery, tanio
22 848-34-34 www.zalvert.pl

KOMPUTERY
0 000 12h Tani Serwis Komputerowy 18
zt/h 24 H Dojazd 0 zt 503-432-422

BUDOWLANE
*0000 Remonty i wykonczenia! Solidnie
i profesjonalnie — 504-474-694

o Cyklinowanie 3x lakierowanie, uktadanie,
reperacje 662-745-557

e Docieplenia 510-482-699
oELEKTRYK Awarie Pomiary 506-506-006
- 513-127-630

eKominki

Tel. 519-353-990

eKupie kazde auto z lat 98-2012. Najwiecej
zaptace, szybki dojazd, gotéwka 500-666-553

Terapia antynikotynowa 22 814-52-40

PIEKNY

OGRODY TUSZYNSKA
o G R 0 D Architekt krajobrazu
Justyna Tuszyinska
SPRAWDZ 607-617-744
MNIE!

www.ogrodyprojektowanie.pl

USLUGI
TAPICERSKO-DEKORACYJNE

- Renowacja mebli
tapicerskich

- Nowe na
zamowienie
=2 Szycie firan,
zaston i narzut
Warszawa, ul. Filtrowa 66
tel. 22 658 13 02, 603 762 435
czynne: pon.-pt. 8.00 - 17.00

eKupig kazde auto: cate, uszkodzone,
nieoptacone, kazdy rocznik 516-985-073
e \atolitrazowy 518-900-704

o Skup aut po 98r. Najwyzsze ceny, ptatnosé od
reki, profesjonalna obstuga 500-540-100

KUPIE CZESCI
eKUPIE nowe czesci do FIATA 125p i inne
501-041-555

BEZ KANTOW

REMONTY, WYKONCZENIA WNETRZ

PELEN ZAKRES
REMONTOW

Zadbamy o kazdy szczegét
tel. 504 474 694

EUROPEJSKA
WYZSZA SZKOLA

INFORMATYCZNO-
EKONOMICZNA
W WARSZAWIE

STUDIUJ U NAS OD MARCA
STUDIA 1i Il STOPNIA
BIELANY * PRAGA * OCHOTA

czesNe ob 200 pLN

GRAFIKA KOMPUTEROWA | MULTIME-
DIA, GRY | ANIMACJE KOMPUTEROWE,
APLIKACJE INTERNETOWE | MOBILNE,
SIECI KOMPUTEROWE | SYSTEMY ROZ-
PROSZONE, TWORZENIE | TESTOWA-
NIE OPROGRAMOWANIA, BEZPIECZEN.-
STWO | OCHRONA INFORMACJI, MAR-
KETING, REKLAMA | PR, ZARZADZANIE
ORGANIZACIA | KAPITALEM LUDZKIM,
FINANSE, RACHUNKOWOSC | ZARZA-
DZANIE PODATKAMI, LOGISTYKA, ZA-
RZADZANIE JAKOSCIA, ZARZADZANIE
ROZWOJEM REGIONALNYM

22 371 03 30
22 371 85 41

INFORMACIA:  htip:// €U, edu. p|

* Cena zo jeden miesige - oferto ograniczona
w czosie, tylko z tym ogloszeniem

INFOLINIA:

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




W kregu tanca klasycznego

W dniu 28 lutego, w sali widowiskowej Osrodka Kultury Ocho-
ty przy ul. Radomskiej 13/21, odhyla sie piata edycja dzielnico-
wego, przedszkolnego konkursu tanecznego pod hastem ,,Klasy-
ka dla Smyka”. Organizatorem tego przedsiewzigcia po raz piaty
hyto Przedszkole nr 176.

W  konkursie uczestniczyty
dzieci w wieku 5-6 lat z dziewig-
ciu przedszkoli ochockich: nr 66,
100, 111, 225, 241, 248, 255, 293
i oczywiScie organizatorzy kon-
kursu. Dzieci zaprezentowaly
swoje umiejetnosci
do muzyki powaznej znanych
kompozytoréw miedzy innymi:
P. Czajkowskiego, J. Straussa ju-
niora, Andre Rieu, J. Brahmsa,
A. Vivaldiego, A. Ponchielliego.

Kazda grupa dziecigca za-
chwycata umiejetnoSciami ta-
necznymi, strojami, pomystowo-
Scig interpretacji utworu oraz
choreografia. Czas oczekiwania
na werdykt jury umilil wystep
goscia specjalnego — iluzjonisty
Stawomira Kowalskiego.

taneczne

Sesja nadzwyczajna rady dzielnicy Wiochy

Na wniosek radnych Wspélnoty Dzielnicy Wiochy oraz radnych Prawa i Sprawiedliwosci, 26 mar-
ca o godzinie 17.00 w urzedzie dzielnicy Wiochy (al. Krakowska 257) odbedzie si¢ sesja rady
dzielnicy. Tematem obrad beda: plany wiadz Warszawy wybudowania hazy MPO przy ul. Instalato-
row oraz przyjeta uchwata rady Warszawy — metoda i stawki optat za gospodarowanie odpadami.

Aroganciji wiadzy Warszawy
powiemy — do$¢!

Wiadze m.st. Warszawy planuja
wybudowanie przy ul. Instalatoréw
bazy MPO - Dzielnicowego Zakta-
du Oczyszczania czyli sortownie
i miejsce przetadunku odpadéw ko-
munalnych. Toczace si¢ w tej spra-
wie postgpowanie administracyjne
oraz opinia Regionalnego Dyrekto-
ra Ochrony Srodowiska wskazuje
na to, ze jest zgoda na realizacj¢ tej
inwestycji mimo sprzeciwu miesz-

Osiedle

kancow oraz rady i zarzadu dzielni-
cy Wilochy. Radni — wnioskodawcy
— zamierzajg podczas sesji po raz
kolejny zaprotestowac przeciwko
planom wladz miasta. Termin sesji
wynika z faktu, ze tylko do 2 kwiet-
nia mozna sklada¢ uwagi i wnioski
do toczacego si¢ postepowania ad-
ministracyjnego.

Nic o nas bez nas!
Drugim punktem obrad zwota-
nej sesji bedzie przyjecie stanowi-

YoulgJTY

BENMOWO

ul. Batalionow Chtopskich

r |
Z N\WSPARCIE

iy

na STARCIE

22 53215 20
www.robyg.com

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

ska — sprzeciwu oraz wniosku
o uchylenie uchwaty rady Warsza-
wy w sprawie metody obliczania
i stawek optat za gospodarowanie
odpadami. Uchwala ta, zdaniem
radnych-wnioskodawcéw, zostala
podjeta bez konsultacji z zarza-
dami wspdlnot i spotdzielni
mieszkaniowych.

Przyjdz, postuchaj, zabierz glos.

Dariusz Katwajtys

Jury w sktadzie: naczelnik wy-
dziatu os$wiaty i wychowania
Elzbieta Podkoniska oraz dyrek-
tor OSrodka Kultury Ochoty Ewa
MaSlanka, przyznato I miejsce
miodym tancerzom ze wszystkich
przedszkoli. Poza gtéwnymi na-
grodami wyrdznienia za chore-
ografie, stroje, pomystowa inter-
pretacje taneczna oraz umiejet-
noSci taneczne. otrzymaly dzieci
z przedszkoli: nr 100, 111, 176,
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2 dzielnicy

293, 241, 225. Fundatorem na-
grod dla wszystkich dzieci byt
ochocki wydzial o$wiaty i wycho-
wania. Impreza taneczna zakon-
czyla si¢ obdarowaniem dzieci ko-
lorowymi balonikami wyczarowa-
nymi przez iluzjoniste.

Na zakonczenie  dyrektor
Przedszkola nr 176 Bozenna Mi-
tura zaprosita wszystkich uczest-
nikéw do nastgpnej edycji kon-
kursu tanecznego, ktora planowa-
na jest w roku 2014.

Nauczycielka Przedszkola nr 176
Joanna Jatczak-Jurecka

Stouarasmenia

Synkonia

R

Jest Ci trudno porozumieé sig ze swoim dzieckiem?
Chcesz miec z nim lepszy kontakt? A moze martwi Cig
jego zachowanie? Potrzebujesz poczué sig pewniej
jako rodzic? Czujesz, ze trudno jest Ci odnalezé sie

w roli rodzica?

Jeieli cheesz dowledzied sig:

jak rozmawiac ze swoim dzieckiem

jak go sluchac i jak rozumied

jak reagowac na jego trudne zachowania
jak by¢ obecnym w jego zyciu

jak dbac o jego rozwodj

jak w tym wszystkim znalez¢ czas dla siebie

Zapraszamy do Pracown Dobrgoh Rodzicow na:

® Konsultacje indywidualne z pedagogiem,
psychoterapeuta.

© Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow wraz
z dziecmi do 1 r.2.

© Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow
nastolatkow. i

Zajgeia rozpoczynajq sig w marcu i potrwajg do czerwca
2013 roku.

4 Lapisy i infermacije:

zapisy i informacije:

lel.: +48 T82 765 T90

mail: zapispDsyntonia.org. pl
syntonia.org.pl

, PRSI — Guntrum Samopomocy . =
E Sami Sobin. poort) .

pod numerem telefonu: +48 792 765 790
mailowo: zapisy@syntonia.org.pl

~ Szczegdiowy program dostepny jest na stronie:
Wi syntoniaorgpl

Tarcepiisks 1024

Zapraszamy do biura sprzedazy:
Bemowo, Potczynska 34
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Ochota rzadzi w pitce recznej!

A juz na pewno na poziomie gimnazjalnym. W zakenczonych
niedawno finatach XLVI Warszawskiej Olimpiady Miodziezy, dru-
zyny pikki recznej dziewczat i chlopcéw z naszej dzielnicy zajely

pierwsze miejsca.

Zaczely dziewczeta. Organizato-
rem zmagan finalowych byt MOS
nr 7. Ochote, jak co roku, reprezen-
towato Gimnazjum Sportowe nr 17.
W meczu o pierwsze miejsce dziew-
czeta spotkaly sie z ubieglorocznymi
mistrzyniami Gimnazjum nr 35 ze
Srédmiescia. Od poczatku duza
przewage punktowa mialy zawod-

niczki z Gimnazjum nr 17. W dru-
giej potowie mecz si¢ trochg wyréw-
nat, jednak ostatecznie Ochota wy-
grata 22:18.

W sktadzie ochockiej druzyny gra-
ly: Weronika Kusio, Karolina Siczek,
Gabriela Slésarczyk, Aleksandra
Dronzikowska, Malgorzata Sobin-
ska, Natalia Szakiel, Karolina Blasz-

czak, Karolina Paziewska, Sylwia Le-
nard, Iga Dabrowska, R6za Rakow-
ska, Julia Poptawska. Trenerem dru-
Zyny jest Marcin Ziemkiewicz.

P6zniej do boju ruszyli chiopcy.
W tym roku Ochote reprezento-
wato Gimnazjum nr 16. Apetyt
na zwyciestwo byt ogromny, co
nie dziwi zwazywszy, ze Wszyscy
chtopcy sa jednocze$nie zawodni-
kami UKPR Agrykola. Nie zawie-
dli, w finale, po zacigtym meczu,
wygrali 25:18 z Gimnazjum Spor-
towym nr 8 z Mokotowa.

W sktadzie zwycigskiej druzyny
wystapili: Filip Zielifiski-Andry-
siak, Bartek Zatorski, Piotr Lip-
ski, Jakub Wawrzos, Mikotaj Ja-
sinski, Sebastian Getka, Jakub
Burakowski, Maksymilian Kot,
Jacek Rudecki, Michal Brzem-
kowski, Marcin Mikusek, Maciej
Zielinski-Andrysiak.

Wszystkim zawodniczkom, za-
wodnikom i trenerom serdecznie
gratulujemy, trzymamy kciuki
za udany start w Mazowieckich
Igrzyskach Mlodziezy Szkolne;.

Wspaniate sukcesy naszych dru-
zyn sa konsekwencja ciezkiej pracy
od podstaw, prowadzonej przez na-

uczycieli wychowania fizycznego
w  ochockich podstawdwkach.
Na terenie naszej dzielnicy mlo-
dziez moze trenowac pilke reczng
w trzech klubach: Agrykoli (chtop-
cy), Rakovii i MKS Ochota (dziew-
czeta).

Mysle, iz wysitek treneréw, wkla-
dany w prace z mlodzieza i ich suk-
cesy powinny sktoni¢ wtadze Ocho-
ty do wigkszego zainteresowania si¢
ta dyscypling sportu, ktdra moze si¢
stac wizytowka naszej dzielnicy.

Krzysiek Wawrzos

ADMINISTRACJA DOMOW MIESZKALNYCH

FEI.IXW

1el.22 824 03 01; 22 824 01 51
mail: admfe1m@odmfe1m pl
ww.admfelix.pl

KOMPLEKSOWO ADMINISTRUJEMY BUDYNKAMI

Metoda leczenia, kt6ra 50 lat temu by-
fa dostgpna tylko dla nielicznych, dzi§
staje sie coraz bardziej powszechna.
W Japonii stosuije jg juz 10% spoteczeri-
stwa, jest og6Inodostepna w USA. W Eu-
ropie Zachodniej bardzo szybko rozwija
sie i zastepuje leczenie farmakologiczne.

Chcielibysmy, aby takze Paristwo
mieli szansg poznania tej rewelacyjnej,
bezpiecznej i prostej do zrozumienia for-
my leczenia, polegajgcej na regeneracii
komérki. Prosimy zapoznac sig z listami,
jakie otrzymujemy od naszych pacjen-
tow, kidrzy zdecydowali si¢ dbac o swoje
zdrowie stosujac pole magnetyczne mar-
k! BIOMAG.

Po 3 tygodniach aplikacji przestatam
bra¢ bardzo silne leki przeciwbdlowe,
po ktdrych bolat mnie Zotadek i musia-
fam brac tabletki ostonowe. Po 4 miesia-
cach rehabilitacji, przestaty bole¢ kosci,
poruszam sie szybciej, ci$nienie uregu-

lowato sig, przesypiam dobrze noce,
spacerujg, statam sie mniej nerwowa.

Zofia, 70 lat

(zwyrodnienie kregostupa szyjnego

i ledZwiowego, osteoporoza

i nadcisnienie tgtnicze)

Po dwdch miesigcach aplikacii, byta
juz znaczna poprawa, natomiast po sied-
miu miesigcach nadcisnienie tetnicze
znikneto. Miatem na dolnej koriczynie
zylaki od ponad 30 lat. Po trzymiesiecz-
nej aplikacji po zylakach nie ma $ladu.

Tadeusz, Jedwabno
(nadcisnienie tetnicze i miazdzyca)

Postanowitam razem z rodzing, ze
sprébuje leczy¢ sie tym aparatem w do-
mu. Uzywam aparatu BIOMAG dwa razy
w ciggu dnia i widac efekty: bdl krego-
stupa minat, jak takze bdl n6g oraz napa-
dowe bdle migrenowe. Z cata pewnoscig
moge powiedzie¢, ze to dziata! Reszta

mojej rodziny takze korzysta z aparatu
BIOMAG. Jestesmy bardzo zadowoleni,
ze mozna t3 metodg leczy¢ sig w domu,
bez kosztdw rehabilitacji oraz farmakolo-
gil.

Karolina, 28 lat

Bez lekow nie wytrzymywatam jedne-
go dnia, teraz ich nie zazywam. W tej
chwili, po zabiegach, styszg duzo lepiej.
Moj stan zdrowia polepszyt sie na tyle,
ze nie my$le o lekach i lekarzu. Z mojego
aparatu korzystajg jeszcze 3 osoby.

Grazyna, Trzebiez

(reumatoidalne zapalenie stawdw,

bdle krggostupa leaZwiowego

1 szyjnego, bale plecaw, rak i ndg,
zapalenie bebenka i ucha Srodkowego)

W poczatkowej fazie miatam cukry po-
wyzej 200, a po systematycznym stoso-
waniu BIOMAG, cukier obnizyt sie
do 90. Nadcisnienie uregulowato sig. Je-

CZY MOZNA WYLECZYC SIE BEZ LEKARSTW? BIOMAG — MEDYCYNA XXI WIEKU

Choroby zwyrodnieniowe stawow, nadciSnienie, cukrzyca, Zylaki, dna moczanowa, reumatyzm, osteoporoza, astma, stwardnienie rozsiane - to tylko niektore
ze schorzen, ktore dzieki sprzetowi rehabilitacyjnemu BIOMAG, moga zostaé powstrzymane lub catkowicie wyleczone.

stem pod statg kontrolg lekar-

ska i wszyscy sig dziwig z mo-

ich postepdw w leczeniu.
Maria, Opole

DOLAGZ DO GRONA
PONAD 7000 ZADOWO-
LONYCH PACJENTOW.

Zapoznaj si¢ z dzia-
taniem sprzetu rehabi-
litacyjnego  BIOMAG.
Wejdz na strong
www.hiomag-poland.pl

W CELU UMOWIENIA
SIE NA KONSULTACJE
PROSIMY 0 KONTAKT
POD NUMEREM TELE-
FONU 663 925 669.

Rejestracja telefoniczna
tel. 22 676-59-56,

608-519-073

Warszawa,
ul. Mysliborska 104, pietro |
pon.-czw.: 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

SUPERDENTYSTA

Elastyczne protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50.

ubiegtego wieku.

W moim gabinecie jest co najmniej od 8 lat, ale w Pol-
sce wcigZ uchodzi za technologie nowa.

Faktem jest, ze dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest
Swietnym rozwigzaniem. Po pierwsze ma wieczysta gwarancje jesli
chodzi o ztamanie lub peknigcie — bo pod wptywem nadmiernego

obcigzenia proteza wygina sie. Pacjenci, kidrzy wymagajg przygoto-
wania chirurgicznego przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym
wypadku takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzigki swojej
elastycznosci moze omingC wypuktosci kostne czy inne szczegoty
anatomiczne, ktore przeszkadzajg w noszeniu protezy tradycyjne).
Jednak tym co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach nylono-
wych, jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych. Protezy te nie
majg klamer. Sg cienisze, Izejsze, nie powodujg uczuleri.

Artur Pietrzyk

WEJSCIE NA TYLACH BUDYNKU

KURSY MATURALNE

MOZLIWOSE ZDAWANIA MATURY W NASZYM LICEUM

WWW

tel.
reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

BEZPLATNE LICEUM
ASCHOOLS.PL

ul’ drbqua 1'5°Walrszaw.a

22 110-00-99




