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— Zarahiam 1700 ziotych brutto, do reki dostaje 1200, mam
dwoje dzieci i z tej kwoty chce mi pan zabraé jeszcze trzysta
zlotych? - ze zami w oczach skarzyla sie siedzaca ohok mnie
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przedszkolna wozna.

—  Przecietne  warszawskie
przedszkole to przecietnie koszt
miliona ztotych, z czego wplywy
od rodzicéw pokrywaja ledwie 10
procent kosztéw — powiedziat
Marcin Litwinowicz szef Wydzia-
lu Finanséw i Infrastruktury
Oswiaty Biura Edukacji.

Te dwie wypowiedzi najlepiej od-
daja atmosfere spotkania interwen-
cyjnego — zorganizowanego przez
Inicjatywe Mieszkancow ,,Warsza-
wa Spoteczna” — przeciwko cigciom
w warszawskiej edukacji.

Usiadlem sobie posrod oko-
fo 150 pracownic obstugi tech-
nicznej i administracyjnej o§wiaty
i nauczycielek, i podzielitem si¢
swoimi do§wiadczeniami, jako
radnego i jako rodzica. W skrécie
daja si¢ one sprowadzi¢ do trzech
kwestii:

1. Na infrastrukturze spotecznej
nie oplaca si¢ oszczedzac.
Oszczednosci sa krotkotrwate

i iluzoryczne. Szko6t

i przedszkoli zlikwidowanych
W czasie nizu
demograficznego nie zdazymy
odbudowac przed kolejnym
wyzem demograficznym.

2. Wytyczne miejskiego Biura
Edukacji nazwane zasadami
organizacji pracy przedszkoli
i szk6t w roku
szkolnym 2013/2014 zamienig
warszawskie szkoly
i przedszkola
w przechowalnie. Stuzy temu
celowi faczenie szkolnych
i przedszkolnych klas.

3. Ta komasacja dzieci
do poziomu zageszczenia
wiasciwego dla metra
w godzinach szczytu, bedzie
miata dwa efekty:
oszczednoSci na etatach
zwolnionych woZnych
i nauczycielek oraz
pogorszenie jakoSci opieki.

KANCELARIA
PRAWNA

PEELNA OBSLUGA PRAWNA

PORADY =
PRAWNE '
PISMA 2 1494

SPADKI, ROZWODY, WINDYKACJA
SPRAWY MAJATKOWE, SPOLKI
SPRAWY SADOWE, PISMA PROCESOWE

ul. Astronoméw 3 lok. 19  (przyul.clotka)

Tel. 517-249-447, 22 666-92-52

MY CH

TERAZ TANIE @ 11.000

Mieszkanie 2 pokojowe 53,7 m?
Z piwnica

TERAZ

Legionuﬁo,
(22) 774 07 55, www.marszalek.pl

Twoja reklama odbije sie Echem tel.

W CENIE 276.000 zi

ul. Gen. B. Roi 16 lok. 1

Miejskie Biuro Edukacji doma-
ga si¢ od dzielnicowych szkot
i przedszkoli ,racjonalizacji” wy-
datkow, twierdzi, ze wplywy z ty-
tutu optat rodzicéw pokrywaja je-
dynie 10 procent kosztéw funk-
cjonowania przedszkoli.

Zaleca takzew taczenie klas
w podstawowkach, zbieranie dzieci
w przedszkolach popotudniami

w jednag grupe. I ciecia w zajeciach
specjalistycznych przeznaczonych
dla niepetnosprawnych przedszko-
lakéw. Limit ratusza to jedna go-
dzina tygodniowo na dziecko
z orzeczeniem o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych.

Nowe zasady zwane tez wy-
tycznymi oznaczaja: mniej godzin
dla woznych w przedszkolach,

Dziatka do wynajecia

pod MYJINIE
SAMOCHODOWA

MEHOFFERA/MODLINSKA
— rewelacyjne pofozenie

wigcej pracy za to samo wynagro-
dzenie dla logopeddw, psycholo-
gow 1 pedagogéw w szkotach
i przedszkolach, mniej godzin dla
nauczycieli przedszkolnych,
praktycznie uniemozliwiaja
w pewnych godzinach wyjscie

dokoriczenie na str. 2
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Jui wydane pozwolenie na budowg 4-stanowiskowej, bezdotykowej myjni samochodowej.
Moiesz liczy¢ na szybkie, konkretne zyski - Tel. 501 743 500

KOLO

DENT

Stomatologia Rodzinna

stomatologia dziecieca

tel. 22 877 1155

ortodoncja . implanty
protetyka . endodoncja
chirurgia . periodontologia N

Warszawa, ul. Gorczewska 114A
pon.-pt. 8:00-20:00, sob. 9:00 -15:00

Abrazja powietrzna

bezwiertiowa i bezbolesna metoda opracowywania ubytkow

www.kolo-dent.pl

Kolo-Dent Stomatologia Rodzinna

22 614-58-03, 502-280-/720



www.infochoty.waw.pl

Ssinformatora”

internetowy

Portal

Cztonkowie Redakciji
Redaktor Naczelny

|  Grzegorz Wysocki |

tel. 22 824 03 01, w godz.: 90 —-17%
info @infochoty.waw.pl

|  Anna Zbytniewska |

tel. 22 822 07 87, 605 165 890

o s

|  Malgorzata Rojek |

tel. 22 823 66 78

|  Dariusz Kalwajtys |

Odpowiedzialny za dzielnice Wlochy
tel. 22 868 06 65, 501 080 674
DariuszKalwajtys @aster.pl

[ Janusz Omylinski |

e-mail: januszomylinski@gmail.com

-

| Michat Sierzputowski |

e-mail:

sierzputowskimichal @ gmail.com
tel. 691-585-692

Adres redakcji:
ul. Radomska 10/12 (oficyna)
02-323 Warszawa, fax: 22 659 73 33
www.infochoty.waw.pl,
info @infochoty.waw.pl
Wydaweca: Fundacja na rzecz
Rozwoju Ziemi Mazowieckiej
Dzial reklamy:
tel. 508-125-417, 22 614-58-03
piotr.pilipczuk @ gazetaecho.pl
Druk: Polskapresse

Zasady dezorganizacji w roku szkolnym 2013/14

dokonczenie ze str. 1

grupy przedszkolakéw poza mury
przedszkola.

Zdaje mi sig, ze w trakcie spotka-
nia Warszawy Spotecznej, i po spo-
tkaniu interwencyjnym, gdy wspol-
nie poszliSmy na przystanek auto-
busu 116, udato mi si¢ znaleZ¢ cien
zrozumienia u naczelnika Marcina
Litwinowicza dla  probleméw
przedszkolnych woznych.

Pracownice obstugi technicznej
i administracyjnej pelnia w przed-
szkolu inng funkcje niz ich kole-
zanki w szkole. Czgsto ubierajg
i rozbieraja dzieci przed wyjSciem
na zewnatrz budynku. Swoja czuj-
na opieka i do$wiadczeniem gwa-
rantujg rodzicom bezpieczenstwo
ich dzieci, maja baczenie na cato$c.

Zapisy ,,Zasad organizacji pracy
przedszkoli i szk6t prowadzonych
przez m.st. Warszawe w roku
szkolnym 2013/2014”, ogranicza
nienajgorsze zarobki nauczycieli
(dyplomowany do pigciu tysiecy
brutto) i doprowadza do skanda-
licznie nieracjonalnej wielkoSci za-
robki pracownikow obstugi placo-

wek oSwiatowych. O ile pierwsze
dziatanie wywotuje moja niezgo-
de, o tyle drugie powoduje, zZe je-
stem w stanie wyjS¢ na ulice i pro-
testowad. Strach pomysle¢ o kom-
petencjach wozZnych, ktérzy zgo-
dzg si¢ pracowac za tak male pie-
niadze w warszawskich przed-
szkolach.

Oswiatowe ciecia Biura Eduka-
cji powinny zwraca¢ uwage na to,
ze o ile nauczyciele maja swoja
silna pozycje wynikajaca z Karty
Nauczyciela i silnego zwiazku za-
wodowego, o tyle za woZnymi nikt
si¢ nie ujmie! A przeciez to one
sa pierwszym kontaktem dla dzie-
ci w przedszkolu, to one sa dla
dzieci jednymi z najwazniejszych
0s6b w przedszkolu.

— Ten wewnetrzny dokument,
majacy charakter wytycznych
okreSlajacych ramy organizacyjne,
standaryzujacy ustugi edukacyjne
i opiekuiicze w samorzadowych
przedszkolach i szkotach jest
w Warszawie tworzony corocznie
od 10 lat. Ma na celu wprowadze-
nie jednolitych zasad konstruowa-
nia arkuszy organizacyjnych przez
dyrektoréw, a dzigki temu stwo-
rzenie w kazdym przedszkolu

i szkole poréwnywalnych warun-
kéw funkcjonowania, adekwat-
nych do mozliwosci finansowych
miasta — cytuje uspokajajace za-
pewnienia Joanny Gospodarczyk,
dyrektorki Biura Edukacji opubli-
kowane na oficjalnym portalu te-
goz biura.

Niestety, te zapewnienia nie
uspokoily ani opozycyjnych rad-
nych (i tych z PiS, i tych z lewicy),
nie  uspokoily = Warszawskiej

Wspdlnoty Samorzadowej, row-
niez niespokojnie byto w czasie

opisywanego spotkania zorgani-
zowanego 23 kwietnia przez Ini-
cjatywe Mieszkancow ,,Warszawa
Spoleczna”. W efekcie rewolucyj-
nych nastrojéw panujacych w jed-
nej z sal starego BUWu postano-
wiono przeciwko cigciom w war-
szawskiej edukacji manifesto-
waé 29 kwietnia przed siedziba
Biura Edukacji. W czasie tego
nerwowego spotkania ,,Warszawy
Spotecznej” pojawily si¢ réwniez
pomysty  zbiorki  podpiséw
pod wnioskiem o referendum od-
wolujacym pania prezydent War-
Szawy.

Grzegorz Hlehowicz

Jak donosi portal rynek-kolejowy.pl, charakterystyczne wiaty na pe-
ronach stacji Warszawa Wtochy nie zostang zburzone w ramach plano-
wanego remontu. — Szanujemy warto$¢ historyczna wiat i poczekalni

JAK WYGRAC Z BOLEM
KREGOSLUPA | STAWOW

,,0d wielu Iat borykatam sig z bolem biodra. Po zabiegach w Fizjo
Med Poland moje problemy ustapity”. Franciszka, 77 lat

,,P0 urazie kregostupa grozita mi operacja, jednak lekarz skierowat
mnie na rehabilitacje. Tak trafitem do pana Narosza. Dzieki niemu
i jego zespotowi nie bytem operowany i zyje bez holu.” Leszek, 43 lata

Jestem chirurgiem i kazdego dnia wiele godzin spedzam pochylony
nad stotem operacyjnym. Kiedy moje problemy z kregostupem prak-
tycznie uniemozliwity mi prace, polecono mi specjalistow z Fizjo Me-
du. Po rehabilitacji znow moge normalnie funkcjonowac”. Jan, 59 lat

Rozmawiamy z Panem Krzysztofem Naroszem, fizjoterapeuta,
szefem zespotu terapeutycznego firmy Fizjo Med Poland.

Panie Krzysztofie to
tylko kilka z wielu po-
zytywnych opinii
na Panstwa temat.

Jest nam bardzo mi-
fo. Firma istnieje od 15
lat, w tym okresie po-

Leczenie opiera si¢
na wykorzystaniu uzna-
nych w $wiecie medycz-
nym metod manualnej
rehabilitacji ortopedycz-
nej, od lat stosowanych
w Europie, a u nas wciaz
moglismy kilku tysiac- mato dostepnych.
om oséb. Wielu pa- - W przypadkach, w kto-
cjentéw do dzis§ poleca nas swoim rych podejmujemy si¢ leczenia,
bliskim i znajomym. skuteczno$¢ jest bardzo duza.

Prosz¢ powiedziec na czym po-  Qdgzuwasz te dolegliwosci?
lega taka skutecznos¢ leczenia? — bél kregostupa,

Bardzo wazna jest pierwsza dvskopati Ki

. T yskopatia, przepuklina

wizyta, w trakcie ktorej przepro- — ble stawéw. kolan

wadzamy szczegétowy wywiad .
z pacjentem, nast¢pnie doktadnie bioder barku
—nerwobole

badamy narzad ruchu oceniajac
stopiefi zaawansowania dolegli-
wosci i na tej podstawie okresla-
my, jakie efekty jesteSmy w stanie
osiggnacé w trakcie terapii.

— rwa kulszowa i ramienna

— zespoOt ciesni nadgarstka

— zawroty i bole glowy

Zadzwoii! Pozwdl sobie pomdc!

Badania heda prowadzone od 8 do 23 maja.
Liczba miejsc ograniczona

W OPINII PACJENTOW NAJSKUTECZNIEJSI TERAPEUCI W WARSZAWIE

Bemowo - ul. Tkaczy 13, tel. 22 666-05-77
Mokotow — ul. Rézana 51, tel. 22 498-18-55
www.terapia-manualna.com

Fizjo Med Poland ......

Przychodnia rehabilitacyjno-lekarska

~ stawem biodrowym ~ ciesnig nadgarstka ~ nerwobélami ~ bolami glowy

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

z lat 30. XX wieku. To dobra architektura, praktyczne rozwiazania
— warto to zachowac — potwierdzit Maciej Dutkiewicz, rzecznik Cen-
trum Realizacji Inwestycji PKP PLK.

— Przygotowujac warunki przetargu na dokumentacje linii do Gro-
dziska Mazowieckiego zwrdciliSmy szczegdlng uwage na historyczng
architekture modernistyczng z lat 30. ubiegtego wieku. Istniejace wiaty
czy inne budynki maja zosta¢ poddane konserwacji. Perony, ktére nie
sa wyposazone w zadaszenia rowniez maja je zyskac i maja one by¢ wy-
budowane w przedwojennym stylu — dodaje Dutkiewicz.

Przeczytaj caly artykut: Przedwojenne wiaty na linii grodziskiej zosta-
ja. Bedzie tez przystanek w Parzniewie

Zrodio: www.wlochy.org.pl

WO IBVUBILERIZIOCHOMY,

Oferuje:
- Atrakcyjne wyroby ztote po cenach producenta

- Ustugi jubilerskie: przerdbki ztota, naprawy, renowacje
- Pozyczki pod zastaw zlota i kosztownosci
NOWE KORZYSTNE WARUNKI
PRACOWNIA ARTYSTYCZNA CEZARY KANIA
ul. Glogera 2 (wejscie od Wawelskiej)

tel. 22 822-02-60

Czynne: 8% - 16 - dni powszednie

PRZEWLEKtA OBTURACYJNA CHOROBA PtUC

Pacjentko, Pacjencie!

Jesli,

» jestes lub bytes PALACZEM,
* miewasz dusznosci,

* odkrztuszasz,

» tatwo si¢ meczysz lub

* masz rozpoznana POChP

Medica
Pro Familia

ORAZ chorujesz na:

* padcisnienie

* cukrzyce,
 chorobe wiencowa,
« hiperlipidemie,

« przebyles zawat serca lub udar mézgu,
* cierpisz na miazdzyce zatorowa tetnic

byé moze bedziemy mogli Ci poméc w ramach prowadzonego
badania klinicznego.

W DNIACH 10.05 - 23.05 ZAPRASZAMY NA BEZPLATNE BADANIE
spirometryczne oraz konsultacje lekarska do Medica Pro Familia
przy ul. Marymonckiej 14 lok. 1 (stacja Metra StODOWIEC).
Zapisy telefoniczne pod numerami:

22 835-15-14, 22 834-63-36, 605-244-244




Sporty wodne w parku Szczesliwickim

Park Szczesliwicki bez watpienia nalezy do jednych z najlepiej
zagospodarowanych parkow w Warszawie. Jego sportowo-wypo-
czynkowy charakter pozwala na ciagly rozwdj, a co za tym idzie
— wzrasta zadowolenie spacerowiczéw, turystow i aktywnych
mieszkancéw stolicy.

Od pewnego czasu wzrosto za-
interesowanie stawami usytuowa-
nymi w centrum parku. Pojawil
si¢ pomyst ustawienia wyciagu
do nart wodnych i wakeboardin-
gu. Inwestycja ta wpisuje si¢

w obecny charakter parku, jako
uzupetnienie  funkcjonujacego
stoku narciarskiego, obiektéw re-
kreacyjnych, sportowych czy placu
zabaw. Wyciag nie posiada trwa-
tych fundamentéw, w zwigzku

Walee [#ilonils

z czym jest konstrukcja przeno-
$na. Opiera si¢ on na dwdch kil-
kumetrowych stupach potaczo-
nych ling. Posiada wbudowany sil-
nik elektryczny. Z uwagi na to, ze
urzadzenie nie wymaga zasilania
materialami pednymi, przy uzyt-
kowaniu wyciagu nie wystepuje
zagrozenie skazenia wody np. we-
glowodorami, wyciag nie emituje
tez spalin ani nie jest Zrédlem ha-
fasu. Wedlug danych przestawio-

nych przez firme¢ Rixen (pioniera
w branzy wyciagéw do nart wod-
nych), w przypadku nart wodnych
z wyciagiem linowym, 90% pobie-
ranej energii jest zuzywana
na rozpryskiwanie wody, zatem
na kazda zuzytg kilowatogodzing
przypada okoto 1 kg tlenu dostar-
czonego do wody. Znaczy to, ze
kazda osoba korzystajaca z wycig-
gu przyczynia si¢ do oczyszczania
stawow. Wazna informacja dla
mieszkancéw Ochoty jest fakt, iz
ustawienie wyciagu uzaleznione
jest od wytycznych wydzialu
ochrony Srodowiska a obiekt pod-
legatby dozorowi technicznemu.
Jesli chodzi o kwestie bezpieczen-
stwa, pomystodawcy zapewniaja
dobra i madra zabawe dla kazde-
go. Wyciag daje wiele mozliwosci
rozwoju zaréwno dla starszych,
jak i milodszych. Slizganie sie
po tafli wody na nartach badz de-
sce sprawia wiele radosci dla sa-

mych ptywajacych jak tez dla zwy-
klych przechodniéw. Sporty wod-
ne naleza do bardzo widowisko-
wych, w szczegdlnosci jesli mowa
o zawodach czy pokazach z udzia-
fem profesjonalistéw, a tych w na-
szym kraju przybywa. Wakeboar-
ding jest niezwykle szybko rozwi-
jajacym si¢ sportem w Polsce.
Niemal kazde wigksze miasto po-
siada swoj wyciag. Park Szczesli-
wicki jest wymarzonym miejscem
stworzenia takiego obiektu spor-
towego i z duma moglby prezen-
towac pierwszy wyciag w centrum
stolicy. Pomystodawcy przekonujg
mieszkancéw Warszawy do swoje-
go pomystu. Cho¢ podobno tych,
ktérzy cho¢ raz sprobowali wod-
nego szalenstwa maja juz po swo-
jej stronie.

0d redakciji

Na naszym portalu www.infochoty.waw.pl
jest prowadzona sonda na temat tego czy
mieszkaricom podoba sig ten pomyst. Za-
praszamy do wziecia W niej udziatu.

Ogtoszenie

Wspdinota Mieszkaniowa Kaliska 1 ogtasza konkurs
na wykonanie remontu elewacji i izolacji pionowej

budynku zabytkowego.
Niezbedne projekty i kosztorysy mozna otrzymac
w Administracji Domoéw Mieszkalnych
przy ul. Radomskiej 10/12,
tel. kontaktowy 22 824 01 51 wew. 114 lub 108.
Oferty nalezy sktada¢ do 31 maja 2013 r.

CENTRUM PODOLOGII

Konsultacje podologiczne - analiza deformacji i zmian w obrebie
st6p z opracowaniem programu niezbednego postepowania

profilaktyka i pielegnacja stép oraz poradnictwo w zakresie
stosowania preparatéw specjalistyczno-pielegnacyjnych (szcze-
g6inie WAZNA dla diabetykéw!) - pedicure podologiczny - zabie-
gi wyprowadzajace zgrubiate, wkrecajgce, wrastajace paznokcie

klamry ortonyksyjne - pobieranie do badari mikologicznych

oczyszczenie, leczenie paznokci grzybicznych - rekonstrukcja
uszkodzonych paznokci - usuwanie odciskow, nainlotkdw,
kurzajek, brodawek, modzeli - usuwanie (hiperaktoz) zrogowa-
ciatego naskérka i leczenie pela{.'qcych piet - trudno gojace sie
rany odcigzanie miejsc bolesnych zabiegi usuwajace prollemr
z nadmierng potliwoscia stop  wykonywanie ortoz indywidual-
nych z masy kauczukowo-sylikonowej = sprzedaz ortoz gumo-
wych - masaze stép i podudzi klasyczne oraz z elementami
refleksoterapii  éwiczenia korekcyjne i rehabilitacja stép (paluch
koslawy, ptaskostopie, palce mioteczkowate i inne)  poradnic-

\_ two i zalecenia w doborze odpowiedniego obuwia

J/

[ O, | PROFILAKTYKA-ZABIEGL"E‘CZENIE STOP
)/‘) pab s
Al 2’/ - Dyp. Spec. Podolodzy - Rekonstrukcja plytki paznokcia
A - Pedicure podologiczny #-Spieka nad stopq cukrzycowq
I\ - Kosmetyka lecznicza - Trudno gojqce sie rany
- Odciski, modzele, pekajqgce piety - Rehabilitacja (haluksy i inne)
- Odcigzenia i ortezy - Dorofli, dzieci, sportowcy
- Paznokcie wrosioiqce_j' grzybicz/ = !Nuyty domowe
J ul. Kobielskaill9 = . __ T»’ ul. Stowicza 1
/ tel: 22 610 4700BRA S SRR IRl o LR Fe: 22 846 07 01
4 N

Centrum Podologii jest jedynym Instytutem w Warszawie, w ktérym dyplo-
mowani Specjalisci Podolodzy s3 w stanie zapewni¢ swoim pacjentom najwyz-
szy standard chodzenia. Centrum zajmuje sie profilaktyka i pielegnacja
koriczyn dolnych. Pomaga w wielu przypadkach problematycznych stop.

Centrum Podologii, Zdrowia i Urody prowadzone jest przez malzeristwo
Anne¢ i Adama Januszewskich - specjalistéw do spraw podologii, ktérzy
od kilku lat zgtebiajg wiedze i tajniki tej specjalizacji. Uczestniczg w zjazdach,
sympozjach i szkoleniach. W swojej pracy wykorzystuja wiedze z zakresu
profilaktyki leczenia zachowawczego choréb narzadu ruchu oraz ogéinej
pielegnacji koriczyn dolnych. W szczegélnosci obstuguja pacjentéw z grupy
ryzyka tj. chorych na cukrzyce, sportowcow, tancerzy, osoby starsze i dzieci.
Przeciwdzialajg powstawaniu zmian na stopach, a zabiegi i terapie przeprowa-
dzaja w przypadku juz powstatych dolegliwosci.
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~ Remont na lotnisku - cisza nad Wiochami

Miat sie zaczaé 2 kwietnia, ale przedtuzajaca sie zima opdzni-
ta go az o 20 dni. Rozpoczat sie pierwszy od 30 lat remont pasa
startowego DS-3 na warszawskim Lotnisku Chopina. Przez pét
roku samoloty nie beda przecinaly nieba nad Wiochami.

www.infochoty.waw.p
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Z powodu generalnego remontu
przez sze$¢ miesigcy zamknieta be-
dzie droga startowa DS-3 na Lot-
nisku Chopina. W tym czasie
wszystkie operacje lotnicze (starty
i ladowania) wykonywane beda
wylacznie na drodze startowej DS-
-1, zlokalizowanej na osi Ursy-
néw-Ursus. Wladze lotniska prze-
praszaja mieszkancow tych dziel-
nic za mozliwe uciazliwosci i pro-
sza o wyrozumiatos¢. Konieczno$¢
przeprowadzenia remontu wynika
z naturalnego zuzycia materialow
wykorzystanych do budowy. Ostat-
ni powazny remont drogi DS-3
mial miejsce prawie 30 lat temu.

Dotychczasowe utrzymanie by-
to mozliwe dzieki realizowanym
przez stuzby lotniska naprawom
czastkowym, ktdre jednak nie mo-
ga w dluzszej perspektywie czasu
zastapi¢ remontu generalnego.
Naprawa drogi startowej zwiaza-
na bedzie z kilkoma istotnymi
zmianami. Przede wszystkim

o ponad 600 m przesuniety zosta-
nie prég ladowania w kierunku
,,33” (znad Piaseczna) co zmniej-
szy dostepna dtugos¢ drogi do la-
dowania z okoto 3700 m do nieco
ponad 3000 m. Ponadto wybudo-
wana zostanie nowa droga szyb-
kiego zjazdu Sierra 2, ktéra be-
dzie umozliwiata skolowanie la-
dujacych samolotéw do skrzyzo-
wania z droga kotowania A (Alfa)
wprost w droge kotowania Z (Zu-
lu). — Dzieki tym dwém zmianom
zwigkszona zostanie przepusto-
wos¢ drogi startowej, co oznacza,
ze bedziemy mogli obstuzy¢ wig-
cej operacji startow i ladowania
— wyjasnia Andrzej Ilkéw, dyrek-
tor Biura Bezpieczefistwa Opera-
¢ji Lotniczych Lotniska Chopina.
Remont obejmie réwniez zmia-
n¢ nawierzchni progéw drogi z be-
tonowej na asfaltobetonowa. Wy-
miana wynika z faktu, ze beton
jest trudniejszy w utrzymaniu i re-
moncie oraz bardziej podatny

na zmiany temperatur. Jednocze-
$nie nowe technologie wykonywa-
nia nawierzchni asfaltowych
(o tzw. wysokim module sztywno-
Sci) zapewniaja duza odpornosc¢
na odksztalcenia przy jednocze-
snej duzo lepszej mozliwosci do-
konywania ewentualnych napraw
(wystarcza remonty czastkowe
wykonywane w nocy, zamiast prac

Przypomnijmy, Ze w zesztym roku na-
sza szkota mogta pochwalic sie wysokim
wsp6tczynnikiem zdawalnosci egzaminu
maturalnego - 100% naszych absolwen-
téw zdato maturg z wynikiem pozytyw-
nym. Zyczymy tegorocznym maturzy-
stom podobnych sukces6w.

Wszystkie osoby, ktdre nie ukoriczy-
ty w przesztosci szkoty Sredniej (w tym
absolwenci zasadniczych szkot zawo-
dowych), moga zapisac sig do naszego
Liceum. Na maturg nigdy nie jest za
pézno. Szczegdlinie teraz, kiedy nauka
w naszym liceum jest bezptatna. Nato-
miast osoby, ktdre posiadajg juz wy-
ksztatcenie $rednie, majg szansg po-
wtérzenia materiatu na kursie matural-
nym. PostaraliSmy sig, aby nauke w
naszej placéwce tatwo mozna byto po-
godzi¢ z pracg zawodowg i obowigzka-
mi zycia codziennego. Zajecia w trybie
zaocznym odbywajg sie w cyklu week-
endowym dwa razy w miesigcu.

Dorosli tez teraz pisza mature

p Juz w tym tygodniu do matury przystgpili stuchacze AS - Liceum
Ogdlnoksztatcgcego dla Dorostych. Trzymamy za nich kciuki!

Kurs maturalny

Podczas kursu maturalnego stuchacze
otrzymujg odpowiednie przygotowanie me-
rytoryczne potrzebne, aby egzamin matural-
ny zda¢ z wynikiem pozytywnym. Niekt6rzy
korzystajg z mozliwosci zdawania egzaminu
maturalnego przy naszym Liceum, inni
przystepuja do matury w swojej szkole ma-
cierzystej. Aktualnie prowadzimy nabdr na
wiosenny kurs maturalny przygotowujacy
do matury w 2014 roku.

Liceumn dla Dorostych

JesteSmy szkotg dla dorostych. Wigksza
cze$C naszych stuchaczy to osoby czynne
zawodowo, nierzadko prowadzace wiasne
firmy. Wyksztatcenie Srednie jest im czesto
potrzebne jako warunek uzyskania lepszego
stanowiska w pracy i lepszej pensji.

(Czasami zdarza sig, ze przychodzg do
nas takze stuchacze, ktdrzy decydujg sie na
Zmiang szkoty jeszcze w trakcie trwania se-
mestru. Takie 0soby majg mozliwo$¢ nauki
W przyjaznej atmosferze oraz ukoriczenia

TRWA REKRUTACJA
NA KURSY MATURALNE

naszego Liceum, nie ponoszac kosztéw za
nauke.

Wszystkich, kt6rzy mysla o zdawaniu eg-
zaminu maturalnego, juz dzi§ serdecznie za-

praszam do naszej placéwki.
dyr. Martyna Myszkowska

LICEUM
O(‘.(‘)I.N(]KS?T!\!'('.J\‘.('.E
DLA DOROSEYCH
AS - Liceum Ogélnoksztatcace
dla Dorostych miesSci sie przy
ul. Odrowaza 15 w Warszawie.
Dodatkowe informacje dostepne
s3 na stronie www.aschools.pl
oraz pod numerem telefonu:

22 110-00-99

Rejestracja telefoniczna

tel. 22 676-59-56,
608-519-073

Warszawa,
ul. Mysliborska 104, pietro |
pon.-czw.: 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

SUPERDENTYSTA

Elastyczne protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50.

ubiegtego wieku.

WEJSCIE NA TYLACH BUDYNKU

W moim gabinecie jest co najmniej od 8 lat, ale w Pol-
sce wcigZ uchodzi za technologie nowa.

Faktem jest, ze dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest
Swietnym rozwigzaniem. Po pierwsze ma wieczysta gwarancje jesli
chodzi o ztamanie lub peknigcie — bo pod wptywem nadmiernego

obcigzenia proteza wygina sie. Pacjenci, kidrzy wymagajg przygoto-
wania chirurgicznego przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym
wypadku takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzigki swojej
elastycznosci moze omingC wypuktosci kostne czy inne szczegoty
anatomiczne, ktore przeszkadzajg w noszeniu protezy tradycyjne).
Jednak tym co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach nylono-
wych, jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych. Protezy te nie
majg klamer. Sg cierisze, Izejsze, nie powodujg uczulen.

Artur Pietrzyk

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

wymagajacych zamknigcia drogi
na okres miesigca, co stosowane
byto dotychczas). Na catej dtugo-
§ci drogi wymieniona zostanie
takze warstwa Scieralna i czescio-
wo warstwa wiazaca, podniesiona
zostanie nos$no$¢ nawierzchni
(PCN) oraz zwickszony zostanie
spadek poprzeczny drogi starto-
wej (jej pochylenie) do 1 proc. co
poprawi odptyw wody. Réwnole-
gle z remontem drogi startowej
wykonane zostana réwniez re-
monty drég kotowania Alfa (A0,
Al, A2), Romeo (R1 i R2), Oscar
(O1) i Sierra (S). Droga DS-3 za-
mknigta zostanie w nocy z 2 na 3
kwietnia.

Remont planowo powinien za-
konczy¢ si¢ do 2 wrze$nia. W tym
czasie wszystkie starty i lagdowania
samolotow odbywac si¢ bedg

na krotszej drodze DS-1 o azymu-
cie 11/29. Oznacza to, ze Sciezki
podejécia do ladowania oraz ko-
rytarze startowe przebiega¢ beda
nad Ursynowem oraz Ursusem.
Mieszkancy Piaseczna, Wtoch
i Bemowa beda mieli w tym czasie
wiecej spokoju. — Wspolnie z Pol-
ska Agencja Zeglugi Powietrznej
oraz liniami lotniczymi pracujemy
nad tym, zeby ucigzliwo§¢ hataso-
wa powodowana przez samoloty
byla jak najmniejsza. Niestety ha-
fasu calkowicie wyeliminowacé si¢
nie da. Ubolewamy nad tym i pro-
simy wszystkich mieszkaficow Ur-
synowa i Ursusa o wyrozumiato$¢
- méwi Radostaw Zuk, dyrektor
Biura Public Relations Lotniska
Chopina.
Przemystaw Przyhylski,
Rzecznik Prasowy Lotniska Chopina

I l K Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Nasza pomoc jest bezptatna

Zapraszamy dorostych i mtodziez

Przyjdz lub zadzwon!
A2 228225692

ul. Biatobrzeska 32, 02-341 Warszawa
pik@urzadochota.waw.pl

W trudnej sytuacji osobistej lub zyciowej

skorzystaj z pomocy specjalisty

e psychologa e terapeuty uzaleznien
¢ konsultanta ds. przemocy e terapeuty DDA
e pracownika socjalnego e prawnika

» alkohol « przemoc « DDA » narkotykl » trudnoscl Zyciowe




Podwodne sprzatanie
Glinianek Cietrzewia

Juz 19 maja o godz. 10 rusza podwodne sprzatanie Glinianek
Cietrzewia. Zapraszamy mieszkaicow Wioch i nie tylko, aby
przytaczyli sie do akcji i odbierali wylowione $mieci od nurkéw
i wrzucali do podstawionych kontenerdw.

19 sierpnia 2012 roku Grupa
Eksplorujaca Podwarszawskie Nur-
kowiska zanurkowata w Gliniance
Cietrzewia. Ubiegloroczna aura do-
pisala, a na miejscu zjawito si¢ po-
nad 10 ptetwonurkéw chetnych, aby
wzig¢ udzial w podwodnym rekone-
sansie przed planowang na kwie-
cien 2013 r. akcja sprzatania z oka-
zji Tygodnia Czystosci Wod.

Warunki do nurkowania okaza-
ly si¢ dobre. Do glebokosci 4-5
metréw widoczno$¢ siegata mak-
symalnie do 1 metra. Od 6-7 me-
tra panowat mrok, a widoczno§¢

poprawiata si¢ do 2 metréw. Dno
zbiornika jest niczym gabczasta,
czarna pustynia. Zbiornik w naj-
glebszym miejscu  siega 9,2
oraz 9,5 metra. Na 4-5 metrze
wyraznie wyczuwalna jest termo-
klina z temperatura 4-6°C.

Penetrujac podtoze znalezliSmy
butelki, puszki, odpady plastiko-
we oraz opony samochodowe. To
spowodowato, ze podjeliSmy de-
cyzje o powrocie na stawy Cie-
trzewia 7 kwietnia 2013 r. i po-
sprzatania go w ramach Tygodnia
Czystosci Wod.

Wiegcej informacji z ubiegto-
rocznej akcji na www.facebo-
ok.com/GEPN. POLSKA

Kamil Jaczynski

Teren parku wokét Stawow
Cietrzewia wynosi 3,91 ha, po-
wierzchnia wody 4,16 ha. Stawy
wraz z terenem zieleni zostaly
zmodernizowane w2011 .
Od strony ul. Zbocze,
przy skrzyzowaniu z ul. Pana Ta-
deusza znajduje si¢ plac zabaw
dla dzieci, ze zjezdzalniami, hus-
tawkami, karuzela i piaskowni-
cami. Natomiast u wylotu
ul. Tomnickiej utworzono dla
mtodziezy i 0os6b dorostych plac
rekreacyjno-sportowy. W catym
parku znajduje si¢ tacznie 68 ta-

W trosce o pamiec - porzadki na Reducie Ordona

T SN
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20 kwietnia, z inicjatywy Stowa-
rzyszenia Reduta Ordona, na ulicy
Na Bateryjce spotkata si¢ grupa za-
palencéw i mito$nikéw historii, aby
przynajmniej w niewielkim stopniu
i w miare mozliwosci uporzadko-
waé, chocby maly skrawek terenu
walk powstafnczych z 1831 roku.
Oprécz czlonkéw Stowarzyszenia,

S e s

przybyli (az z Pruszkowa) chiopcy
nalezacy do Strzelcow Rzeczypo-
spolitej wraz z opiekunami. Nie
moglo réwniez zabraknaé czton-
kéw Komitetu PiS Ochota, ktory
walczy o ustanowienie w tym miej-
scu miejsca pamigci narodowe;.
Pogoda dopisata, w zwiazku
Z Czym WSZysCy energicznie sprza-

Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow Warszawa Wlochy zapra-

sza na nastepujace wycieczki:
* Szczawnica — 29 maja —
4 czerwca — 650 zt
*  Gniezno — 5-7 lipca — 300 zt

* Sandomierz — 2-3 sierpnia — 250 zt.
Zapisy al. Krakowska 257, pokdj nr 7, parter, w dniach: poniedziatek

w godz. 15-18, piatek 10-13.
Liczba miejsc ograniczona!

tali, zbierali $mieci: butelki, pusz-
ki, stare ubrania itp., wyrywali ze-
szloroczne, zeschnigte chwasty.
Do usunigcia niektdrych potrzeb-
ne byly siekiery i topaty. Udalo si¢
wyréwnac¢ kawatek terenu wokot
kamienia upamietniajagcego wyda-
rzenia. Postawiono obok niego
specjalny drewniany krzyz, posa-
dzono tuje.

To wszystko stanowi dopiero
poczatek potrzebnych porzad-
kéw. Miejmy nadzieje, ze wia-
dze dzielnicy w najblizszym cza-
sie dotacza si¢ do nich i prze-
znacza chocby niewielki fundusz
na ten cel.

Na razie zapraszamy serdecznie
mieszkancow Ochoty — i nie tylko
— aby wybrac si¢ na spacer na uli-
c¢ Na Bateryjce, zobaczy¢ miejsce
wazne dla polskiej historii i chwi-
le pomysle¢ o tych, ktérzy tam
walczyli i zgineli.

Iwona Diugokecka-Tabhaka

18 MAJA 2013, GODZ.

PODWODNE SPRZATANIE
GLINIANKI CIETRZEWIA

WARSZAWA - WEOCHY

sneseeg,
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weczek. Ponadto w parku umoc-
niono lini¢ brzegowa, wykonano
nowe $ciezki dla pieszych, pomo-
sty dla wedkarzy, zainstalowano
trzy fontanny — aeratory. Wyko-

nano nowe, liczne nasadzenia
drzew, krzewdw, bylin i ro§lin
wodnych oraz zatozono nowe lub
zrekultywowano wiekszo$¢ traw-
nikow.

118

Kolejnym miejscem, o ktérym,
na zyczenie mieszkancow Ochoty,
chciatbym napisa¢ w naszej gazecie,
jest pasaz pieszy prowadzacy wzdtuz
ul. Dickensa, po pdinocnej jej stro-
nie — od ul. Gréjeckiej w kierunku
parku SzczeSliwickiego.

Moze zbyt szumnie nazwalem go
pasazem, bo widok jest wiecej niz
przykry — zniszczony chodnik (trud-
no znalez¢ dwie plyty chodnikowe
na tym samym poziomie), nie po-
sprzatane otoczenie, Smieci wysypu-
jace sie z koszy, a w wielu zatocz-
kach przeznaczonych na fawki nie
ma na czym przysia$¢. Ten widok nie
zacheca do spaceréw, zwlaszeza lu-
dzi starszych oraz mam pchajacych
wozki z pociechami. A szkoda, bo
bytaby to przyjemna i bezpieczna al-
ternatywa dla chodnika po przeciw-
nej stronie ul. Dickensa, potozonego

20:00
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Biegi przetajowe

T

przy bardzo ruchliwej jezdni. Moze
to zaniedbanie spowodowane jest
tym, Ze do niedawna byly plany po-
prowadzenia tedy linii tramwajo-
wej? DziS, kiedy na szczgscie ten po-
myst nie jest juz aktualny, nadszedt
czas na doprowadzenie tego skraw-
ka naszej dzielnicy do porzadku.
Chyba, ze zamystem wladz miasta,
w dobie utrudnionego dostepu
do lekarzy, jest poprawa stanu na-
szego zdrowia za pomoca kiedy$ tak
popularnych Sciezek zdrowia. Jesz-
cze kilka takich odcinkéw i bedzie-
my mieli kondycje taka, ze wszyscy
mieszkancy, niezaleznie od wieku
i stanu zdrowia, beda mogli starto-
wac w biegach przelajowych. Oczy-
wiscie tylko ci, ktdrzy przetrwaja ta-
kie treningi. Zycze wiec zdrowia
i oczekuje na dalsze sygnaly.

Jacek Gomdtka

LiEaH.
M [
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reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




www.infochoty.waw

Sscinformatora”

internetowy

Portal

Obozy dia mtodziezy
Z dysiekc)a

Stowarzyszenie Pomocy Mlodzie- ¢ Warsztaty wokalno-muzyczne

7y Dyslektyczne]j zaprasza na obdz i taneczne
terapeutyczno-dydaktyczny dla mto- ¢ Zajecia korekcyjne postawy
dziezy z dysleksja do Osrodka Tury- ciata

styczno-Wypoczynkowego ,,Urocza”  ©
w  Serpelicach od 29 czerwca

Scenki dramowe wykreowane
przez sama mlodziez

do 9 lipca. * Wieczorki integracyjne,
dyskoteki, ogniska
W programie: *  Wycieczki krajoznawcze

*  Warsztaty kultury jezyka
w zakresie jezyka mowionego
i pisanego .

(do pobliskich okolic) oraz
wycieczki rowerowe
Rejs statkiem po Bugu,

OGLOSZENIA DROBNE PRZEZ INTERNET

anie 24.05.2013 r.
rzestaé¢ do poniedziatku 20.05.2013 r.

MNajblizsze

Potwierdzenie nalez

na fax 22 614-58-03 lub e-mailem: drobne@gazetaecho.pl do godziny 17°°

Krok 1. Wejdz na www.echodrobne.pl i wybierz DODAJ OGEOSZENIE
Krok 2. Wybierz odpowiednig rubryke i zle¢ druk w gazecie
Krok 3. Wpisz treé¢ ogtoszenia. Zaznacz gazety, w ktdrych ma sie ukaza¢ Twoje ogloszenie
i zdecyduj, w ilu kolejnych numerach ma sie ukazywac. Jesli chcesz - wybier
wyroznienie ogloszenia.
Krok 4. Jesli chcesz fakturg VAT - wypelnij wszystkie pola, jesli nie - podaj tylko swoje dane kontaktowe.
Krok 5. Wpta¢ wygenerowana kwotg na podane konto, jako tytut wplaty wpisujac numer zlecenia.
Krok 6. Przekonaj sie, jak skuteczne jest oghe ie drobne w Echu

- Dickensa rég Groéjeckiej paw. 4 tel. 22 658 13 13

oswajanie si¢ z kajakami,
nauka wiostowania, elementy
terapeutycznej jazdy konnej,
wspinaczka po Sciance,
zjezdzanie po linie

* Gry i zabawy sportowe.

Zapewniamy mila atmosfere
oraz opieke dydaktyczno-terapeu-
tyczno-wychowawcza.

Na obozie mile widziani sg ro-
dzice.

Liczba uczestnikéw ograniczona
do 13 os6b w wieku 14-19 lat
(w wyjatkowych przypadkach przyj-
mujemy miodszych uczestnikéw).

W skiadzie kadry:
Kierownik, wychowawca, in-
struktor warsztatow wokalno-mu-

zycznych i tanecznych, logopeda
prowadzacy zajecia z zakresu kul-
tury jezyka pisanego i mowione-
go, fizjoterapeuta.

Przewidywany koszt:

e 1100 zt dla uczestnikdéw spoza
Stowarzyszenia (dla
podopiecznych
Stowarzyszenia jedynie
w przypadku nieotrzymania
dofinansowania, o ktore
Stowarzyszenie wystapito
do Kuratorium
Mazowieckiego)

* 900 zt dla podopiecznych
Stowarzyszenia w przypadku
uzyskania dofinansowania.

Zgloszenia telefonicznie: Hele-
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o (Oprdznianie: piwnic, strychow, garazy, wywdz
oceoszenia DROBNE

mebli, gruzu AGD i innych tel. 503-711-500
NIERUCHOMOSCI

o Pralek naprawa 22 666-55-22, 516-144-566
tanio, gwarancja

Ostatnie mieszkanie na Swietlikow 8, Bemowo

3lub4 poko%'se,zg(% m?, cena 606 tys. zt

22 848-34-34 www.zalvert.pl

o 7Zaluze roletki plisy verticale moskitiery, tanio
N KOMPUTERY

0000 0000 Tani Serwis Komputerowy 18 zt/h

1-POKOJOWE SPRZEDAM 24h. Dojazd 0 zt 503-432- 422

*Bezp. 29 m? Rakowiec, widna kuchnia, balkon,
IVp/4, 225 tys. 513-838-589

*Bezp. superpunkt Rakowca, balkon, widna
kuchnia, IV/4p, naprzeciwko parku, 513-838-589

BUDOWLANE
*0000 Remonty i wykonczenia! Solidnie
i profesjonalnie — 504-474-694

o Cyklinowanie 3x lakierowanie, uktadanie,
reperacje 662-745-557

oELEKTRYK Awarie Pomiary 506-506-006
(lazura, remonty 796-664-599

DZIALKE BUDOWLANA SPRZEDAM
*DZIALKI NAD JEZIOREM | RZEKA SKRWA, 120
KM 0D W-WY, 0D 11 Zt/ m?, 605-099-422

NAUKA

ePozyczki pod zastaw HIPOTEKI nieruchomosci.
7 zadtuzeniami, bez przedptat, bez BIK, ZGODNIE
Z USTAWA. 602-303-202 bezpieczna-pozyczka.pl

TURYSTYKA
*MAZURY, 7 DNI 0D 540 Z Z WYZYWIENIEM.
JEZIORO, LAS, KAMERALNIE. TEL.
89 621-17-80, WWW.SZCZEPANKOWO.PL

*Wynajme dom na lato w G. Swigtokrzyskich. c.
400 zt/mc tel. 602-888-757

ZDROWIE | URODA

A testy alergiczne, odczulanie
22 814-52-40

STOMATOLOG — PROTEZY NFZ — ZAPISY
UL. RUDZKA 6, TEL. 602-390-620

| Terapia antynikotynowa 22 814-52-40

Angielski na Ochocie — Rakowiec, Szczg$liwice Hydraulik domowy 510-628-039

i okolice tel. 506-685-484

USLUGI TRANSPORTOWE
o A Przeprowadzki, sprzatanie piwnic, wyw6z
mebli 512-139-430
*AA Przeprowadzki 24h/7 wyweéz starych
mebli, AGD RTV 607-66-33-30

USLUGI INNE
 Anteny montaz, naprawy, solidnie
22 665-04-89, 601-86-79-80
eAnteny, telewizory — naprawa, dojazd
602-216-943

eKolektory stoneczne. Dotacje. 22 642-92-00,
601-246-676

oKominki - 513-127-630

o Malarz ekspres 502-255-424, 22 835-66-18
eRemonty 782-161-343

o Tynki gipsowe, cementowo-wapienne
tel. 511 529 965 www.budax.pl

FINANSE
eBiuro Rachunkowe — KPiR, Ksiggi Handlowe,
ZUS, PFRON, PIT-y, doswiadczenie,
wykwalifikowana kadra, OC, profesjonalna
obstuga. Bezptatny parking, dogodny dojazd. Tel.
22 882-06-15, ul. Bohaterow Wrzesnia 3 lokal U1

oCzyszczenie karcherem dywanodw,
tapicerki 694-825-760

eLodowki, pralki, telewizory — naprawa
694-825-760

Kredyty bankowe i pozabankowe,
chwiléwki, Wolska 84/86, 604-22-07-27

GASTRONOMIA

Wina na WESELE, IMIENINY, IMPREZE
FIRMOWA - dobiore do potraw, doradze,
dowioze na miejsce 798-877-356

DAM PRACE

Samodzielne prowadzenie sklepu
specjalistycznego z winami, oczekujemy
doswiadczenia w sprzedaz
bezposredniej lub detalicznej, najlepiej
w branzy alkoholowej lub podobnej,
konieczne prawo jazdy i samochad.
CV: piotr.krajczynski@dobrewina.pl

Skierowany jest do osob, ktére chca poznaé
mozliwosci, jakie dajag komputer i Internet.

( Korzysci:
» wymiana zdjec z rodzing przez internet;
- wlasne konto w serwisie spotecznosciowym;

» mozliwos¢ darmowej rozmowy z bliskimi na calym swiecie;
- umiejetnosc pisania i odbierania listow elektronicznych;
.+ dostep do ulubionej gazety bez wychodzenia z domu.

>

Program Interaktywny Senior
jest jedng z ustug $wiadczonych
przez firme ZGODA.NET

Pomagamy w wyborze odpowiedniego sprzetu komputerowego, uczymy
podstaw korzystania z komputera. Udziat w programie jest ptatny.
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ZADZWON!
tel.: (22) 188 10 77
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SPRZEDAM SAMOCHGD
o Audi A4 1.9 tdi (90KM) wyposazenie
standardowe, sprawne w 100%, na rantach
btotnikéw pojedyncze purchle. Poza tym bez
zastrzezeri. Cena 8600 zt. Tel. 665-668-776

WYPOCZYNEK
e \Wypoczynek przez caty rok w ciszy i spokoju
wsrod jezior i lasow 100 km od Warszawy, bardzo
dobre warunki, weekendy, Swieta 24 235-82-94,
695-642-518

ROZNE
eKupie ZLOM: piece, kaloryfery, rury, wanny,
wraki samochodowe (wszystko co metalowe).
Dojade tel. 503-711-500

o Skup ksigzek — dojazd, 602-254-650

ANTYKI
oA Antykwariat kupi ksigzki i inne rzeczy w domu
klienta 666-900-333
eAntyki, meble, obrazy, grafiki, srebra,
platery, ksiazki, pocztowki, zdjecia,
odznaczenia, szahle, hibeloty
tel. 504-017-418

na Grzelachowska 691-678-176,
22 870-45-88.

Obowiazkowa przedptata po
rozmowie telefonicznej w dowol-
nej kwocie do 20 maja.

Bank Millennium, nr konta
77 1160 2202 0000 0000 3726 8564

Stowarzyszenie Pomocy Mlo-
dziezy Dyslektycznej. OPP, ul. Po-
ligonowa 10 m 30, 04-051 Warsza-
wa; w tytule: zaliczka na ob6z.

Odjazd 29 czerwca o godz. 10
z ul. Poligonowej 10 w Warszawie
(busik — na 15 os6b)

Powrét 9 lipca o godz. 14
z Osrodka Turystyczno-Wypoczyn-
kowego Urocza na ul. Poligono-
wa 10 w Warszawie.

USLUGI
TAPICERSKO-DEKORACYNE

- Renowacja mebli
tapicerskich

- Nowe na
zamowienie
- Szycle firan,
zaston i narzut
Warszawa, ul. Filtrowa 66
tel. 22 658 13 02, 603 762 435
czynne: pon.-pt. 8.00 - 17.00

KUPIE SAMOCHOD
eKupig kazde auto 501-041-555
eKupie kazde auto cate i uszkodzone (0sobowe,
ciezarowe), nieoptacone, kazdy rocznik
504-518-802
eKupie kazde auto osobowe i dostawcze
w kazdym stanie, réwniez rozbite, w kredycie oraz
bez optat. tel. 519-353-990

OGLOSZENIA DROBNE
WWW.ECHODROBNE.PL

eKupig kazde auto z lat 98-2012. Najwiecej
zaptacg, szybki dojazd, gotéwka 500-666-553

KUPIE KAZDE AUTO, NAJLEPSZA CENA!
530-444-333

o Skup aut po 98r. Najwyzsze ceny, ptatnos¢ od
reki, profesjonalna obstuga 500-540-100

KUPIE CZESCI
*KUPIE nowe czesci do FIATA 125p i inne
501-041-555

ZAPLANUJ
NA

BEZ KANTOW

REMONTY, WYKONCZENIA WNETRZ

Solidna, doktadna ekipa
tel. 504 474 694

KURSY MATURALNE

MOZLIWOSE ZDAWANIA MATURY W NASZYM LICEUM

BEZPLATNE LICEUM

. ul’ Odroqua 15'Warszaw.a

tel.

22 110-00-99

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




Ada zaprasza na gne_klakl
~Przedstawiciel”

Przedstawiciel to historia miodego meiczyzny stojacego
na poczatku drogi zawodowej, ktory z ulicy trafia do Swiata kor-
poracji i zostaje przedstawicielem handlowym.

O pracy myS§li jak o ciekawej
przygodzie, ktéra w rzeczywistosci
zmieni cate jego zycie. Widz po-
stawiony w roli $wiadka-klienta
obserwuje rozterki i dylematy
mlodego handlowca, jego przemy-
§lenia na temat Swiata biznesu,
materializmu, kapitalizmu oraz
wlasnych wartoSci. Bohater, po-
czatkowo peten rozterek i watpli-

wosci, z biegiem wydarzen w zyciu
zawodowym staje wobec koniecz-
nosci dokonywania wyboréw. Spo-
sOb jego mysSlenia ulega catkowite-
mu przewarto$ciowaniu. Przestaje
dostrzega¢ ludzka krzywde, mysli
wylacznie o wlasnych korzy-
Sciach. I tak z nieSwiadomego
mlodego czlowieka zmienia si¢
w bezwzglednego Przedstawiciela.

Spektakl balansuje na pograniczu
ironii, dowcipu i dramatu tworzac
obraz zabawny, czasem wzruszajacy
a chwilami osobliwy. W spektaklu
zostaly przedstawione techniki i za-
sady sprzedazy door to door.

Spektakl autorski ,,Przedstawi-
ciel” w formie monodramu wyko-
nany przez Pawla Aksamita. Sce-
nariusz i rezyseria: Pawet Aksamit.

Wstep wolny.

14 maja, godz. 16.

Artystyczny Dom Animacji,
ul. Chroscickiego 14.

awiciel

Samit

)

Metoda leczenia, ktdra 50 lat temu by-
fa dostgpna tylko dla nielicznych, dzi§
staje sig coraz bardziej powszechna.
W Japonii stosuje ja juz 10% spoteczeri-
stwa, jest ogdinodostepna w USA, W Eu-
ropie Zachodniej bardzo szybko rozwija
sig i zastepuije leczenie farmakologiczne.

ChcielibySmy, aby takze Paristwo
mieli szanse poznania tej rewelacyjnej,
bezpiecznej i prostej do zrozumienia for-
my leczenia, polegajgcej na regeneracji
komarki. Prosimy zapoznag sig z listami,
jakie otrzymujemy od naszych pacjen-
t6w, kt6rzy zdecydowali si¢ dbaé o swoje
zdrowie stosujgc pole magnetyczne mar-
ki BIOMAG.

Po 3 tygodniach aplikacji przestatam
bra¢ bardzo silne leki przeciwbolowe,
po ktdrych bolat mnie zotadek i musia-
tam brac tabletki ostonowe. Po 4 miesig-
cach rehabilitacji, przestaty bole¢ kosci,
poruszam sie szybciej, cisnienie uregu-

lowato sie, przesypiam dobrze noce,
spacerujg, statam sie mniej nerwowa.

Zofia 70 lat (zwyrodnienie kregostupa

szyjnego i ledZwiowego, osteoporo-

74 i nadcisnienie tetnicze)

Po dwdch miesigcach aplikacji, byta
juz znaczna poprawa, natomiast po sied-
miu miesigcach nadcisnienie tetnicze
znikneto. Miatem na dolnej korczynie
zylaki od ponad 30 lat. Po trzymiesiecz-
nej aplikacji po zylakach nie ma $ladu.

Tadeusz — Jedwabno (nadcisnienie
tetnicze i miazdzyca)

Bez lekow nie wytrzymywatam jedne-
go dnia, teraz ich nie zazywam. W tej
chwili, po zabiegach, styszg duzo lepiej.
MGj stan zdrowia polepszyt sie na tyle,
ze nie mySle o lekach i lekarzu. Z mojego
aparatu korzystajg jeszcze 3 osoby.

Grazyna — Trzebiez (reumatioidalne za-
palenie stawdw, bdle krggostupa ledZwio-

wego i szyjnego, bole plecow, rak i ndg,
zapalenie bgbenka i ucha Srodkowego)

Postanowitam razem z rodzing, ze
sprébuje leczy¢ sig tym aparatem w do-
mu. Uzywam aparatu BIOMAG dwa razy
W ciggu dnia i widac efekty: bél kregostu-
pa minat, jak takze bol ndg oraz napadowe
bole migrenowe. Z cata pewnoscig moge
powiedziec, ze to dziata! Reszta mojej ro-
dziny takze korzysta z aparatu BIOMAG.
Jestesmy bardzo zadowoleni, ze mozna tg
metoda leczy¢ sig w domu, bez kosztow
rehabilitacji oraz farmakologi.

Karolina lat 28

W poczatkowej fazie miatam cukry po-
wyzej 200, a po systematycznym stoso-
waniu BIOMAG, cukier obnizyt sie do 90.
Nadcisnienie uregulowato sie. Jestem
pod statg kontrolg lekarskg i wszyscy sig
dziwig z moich postepéw w leczeniu.

Maria — Opole

DOLACZ DO GRONA PO-
NAD 7000 ZADOWOLONYCH PA-
GJENTOW.

Zapoznaj sie z dzialaniem

sprzetu rehabilitacyjnego BIO-
MAG. OdwiedZz nasza strone

CZY MOZNA WYLECZYC SIE BEZ LEKARSTW? BIOMAG - MEDYCYNA XXI WIEKU

Chorohy zwyrodnieniowe stawow, nadciSnienie, cukrzyca, zylaki, dna moczanowa, reumatyzm, osteoporoza, astma, stwardnienie rozsiane — to tylko niektore
ze schorzen, ktore dzigki sprzetowi rehabilitacyjnemu BIOMAG, moga zostaé powstrzymane lub catkowicie wyleczone.

na facehooku Medical-In Cen-
frum Profilaktyki Zdrowotnej.

W GELU UMOWIENIA SIE NA
KONSULTACJE PROSIMY O KON-
TAKT POD NR  TELEFO-
NU 663 925 669.

BRODNO

ul. Kondratowicza 25
tel: (22) 675 88 80

Grojecka 20C

tel: (22) 668 15 16
™" /amritkebah

Znizka dla studentow |

po okazaniu legitymacji studenckiej

ZOLIBORZ

ul.
tel: (22) 663 41 55

Mickiewicza 27

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

SRODMIESCIE

Al. Solidarno$ci 117
tel: (22) 440 56 65




SsIinformatora”

internetowy

Portal

www.infochoty.waw.pl

W dniach 5-7 kwietnia Mazo-
via wystapita w turnieju poifinato-
wym o wejScie do II ligi ko-
biet. I tu zabraklo szczeScia.
Dziewczyny z Budrysow wygra-
ly dwa z trzech meczy (Bluesoft
Mazovia vs SKS Start £6dz 3:2,
Bluesoft Mazovia vs NOSIR No-
wy Dwor Mazowiecki 1:3 oraz
Bluesoft Mazovia vs UKS Lu-
blin 46 3:2). Wynik jednak nie wy-
starczyt na zajecie jednego
z dwoch pierwszych lokat premio-
wanych wejSciem do finatu. Decy-
dujacy byl jeden set, ktorego za-
brakto do awansu o dalsza gre.

— Apetyt byl duzy — méwi Mag-
dalena Turek, zatozycielka Mazo-

Nastapit koniec sezonu 2012/2013 w mazowieckiej Il lidze
siatkowki kohiet. Druzyna siatkarek z Ochoty, wywalczyta
trzecie miejsce w koincowej klasyfikacji MWZPS zostawiajac
w tyle kilka bardzo silnych druzyn.

HUE

vii. — Caly zesp6t mocno pracowat
na to, aby wywalczy¢ kazdy punkt.
Sezon nie byt dla nas taskawy. By-
liSmy beniaminkiem rozgrywek li-
gowych, tworzymy klub od pod-
staw, nie jest to tatwe zadanie.
Tizecie miejsce w rundzie zasad-
niczej oraz o wlos finat o awans
do II ligi to duze osiagniecie.
Za Mazovig uplasowaly si¢ w ta-
beli takie siatkarskie potegi jak
LTS Legionovia, Nike Ostroteka,
wigc mozemy by¢ dumni z wyni-
ku. Miniony sezon byl dla nas
ogromna szkota zycia. Niezwykle
wazny jest dobor zespotu, zawod-
niczek, ktére chca ze soba wspot-
pracowac i razem walczy¢. Trene-

ra, ktory ma charyzme i podejScie
do kobiet. Kazdy z tych czynni-
koéw sklada sie na sukces Iub po-
razke — dodaje.

Mimo wszystko dziewczyny
z podniesionym czotem wrdcity
do Warszawy i juz szykuja sie
do kolejnego sezonu.

— Nie zwijamy zagli! Wrecz
przeciwnie — $mieje si¢ Magda. —
Ruszamy teraz ze zdwojong sita.
Juz od maja rusza nabor na przy-
szly sezon. Szukamy zawodniczek
w réznym wieku. Przyj$¢ i sprobo-
wac sit moze kazdy, jednak o tym
kto bedzie reprezentowal barwy
Mazovii w przysztym sezonie za-
decyduje trener, ktérego nazwi-
sko podamy juz wkrétce.
Od wrzesnia rusza takze siatkOw-
ka dla najmtodszych. Przedsmak
tego co na jesienl, mozna bedzie
poczué juz w lato. Bluestoft Ma-
zovia Warszawa ma zamiar zgtosi¢
sie¢ do organizacji zaje¢ Lato
w MieScie.

Program Lato w Miescie bedzie
ogloszony wkrétce, ale juz dzisiaj
zapraszamy do odwiedzania nas
na Ochocie. Dziewczyny trenuja
do kofica maja. Treningi sg teraz
otwarte, mozna przyj$¢ popatrzec
oraz pocwiczy¢ na do§¢ wysokim
siatkarskim poziomie.

W sezonie 2012/2013 Bluesoft
Mazovia Warszawa reprezento-
waly: Magdalena Bojko, Karolina
Majewska, Sandra Brudzinska,
Magdalena Turek, Urszula So-
mow, Anna MySliwiec, Maja
Chmielewska, Agata Bordwka,
Zuzanna Adamska oraz Iwona

Nowak, Joanna Siurmak, Ewa
Kubica, Ewa Domarecka, Monika
Baranowska, Sylwia Wtodek.

UKS Karate-do zaprasza
na otwarte treningi

f/

Trenerem byl Mariusz Wojty-
niak a kierownikiem i menagerem
sekcji Jakub §lusarczyk.

Poznaj Karate bez zobowiazan. Zapraszamy do udziatu w zajeciach
otwartych klubu.

W maju odbeda si¢ one 13 i 15 maja, w sali gimnastycznej SP nr 66
ul. Przepiorki 16/18, w godz. 18-19.30.

Podstawy z zakresu karate dla kazdej grupy wiekowej od 8 lat w go-
re. Zapraszamy dzieci, mlodziez, senioréw w grupie 50+. Otwarte zaje-
cia wymagaja jedynie dobrych checi i stawienia si¢ na ¢wiczenia.
Otwarte treningi sg bezptatne. Strdj ¢wiczebny: koszulka, spodnie dre-
sowe. Cwiczymy boso. Zajecia prowadzi trener Mirostaw Pawlinski.

Zapraszamy serdecznie!

Kontakt bezpoSredni do prowadzacego: miroslaw.pawlinski@shodan.pl

Nasze strony: www.shodan.pl, www.federacjakarate.pl, www.facebo-
ok.com/shodan.karate

ZAMIESZKAJ LUB WYNAJMIJ - SAM ZDECYDUJ!

Zapraszamy na

MAJOWY WEEKEND
OTWARTYCH DRZWI

11-12 maja w godz. 10-16

Tylko w tych dniach
10 PAKIETOW PROMOCYJNYCH!

condo

Inwestycja w mieszkanie

Czy wiesz, ze inwestujac
w mieszkanie zarabiasz

gwarantowany zysk roczny

v
»»8 0

tel. 22 463 44 69, 22 254 45 94

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




